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À surveiller en juillet-août :

1er juillet (lundi) .........  Fête du Canada
8 juillet (lundi) ...........  Conseil municipal
20 juillet - 4 août .......  Congé de la construction
27 juillet (samedi) ......  Kermesse de G-R (p. 3)
28 juillet (dimanche) ..  Brunch paroissial
12 août (lundi) ............ Conseil municipal
18 août (dimanche) ....  Brunch paroissial
1er sept. (dimanche) ....  Vente garage paroissiale

L Ma J V S DMe

recyclage
compost
vidanges

à surveiller
(voir en haut)

Collectes

19 20 2116 17 1815

30 3129

2623 24 2522

10 119 13 14

6 7

27 28

8

3 4 521

12

JUILLET

L Ma J V S DMe

recyclage
compost
vidanges

à surveiller
(voir en haut)

16 17 1813 14 1512

27 2826

2320 21 2219

7 86 10 11

3 4

24 25

5

1 2

9

30 3129

Collectes AOÛT

1

NOUVELLES 
DE LA 

MUNICIPALITÉ

NOUVELLES
DU

JOURNAL AUTONOMIE
ALIMENTAIRE
Jardin Tourne-Sol,

Grands Jardins du 733,
Frigo anti-gaspille,

Arbres fruitiers

23-2423-24

11-1311-13

KERMESSE
DU VILLAGE

samedi
27 juillet

devant l’église

3 et 53 et 5

4,4,
18-2018-20



Sommaire

Ours..................................................................... 2

Kermesse ...........................................................  3

Réflexions .......................................................  4-5

Trouvés dans les archives .................................  5

Nos amis les animaux ........................................ 6

Régale-toi ........................................................ 7-8

On s’amuse ...............................................  8-9-10

La force du nous ....................................  11-12-13

Vive les fleurs..................................................... 14

Rendez-vous culturel.......................................... 15

Organismes de Grosses-Roches.................  16-17

Journal D’hier à demain..........................  18-19-20

Notre paroisse ................................................... 21

CDGR................................................................. 22

Solutions des jeux ............................................. 22

Vie municipale .............................................  23-24

2
D’hier à demain vol. 2, no 11 ~ juillet-août 2024

Merci à tous nos bénévoles!
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Ours
Journal D’hier à demain
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Dépôt légal : Bibliothèque et Archives nationales du Québec

Tirage : 240 exemplaires

Impression et assemblage :
Impressions Verreault à Matane

Le journal est distribué gratuitement dans les cases postales 
de Grosses-Roches. Il se trouve également :

● Facebook : journal de Grosses-Roches
● https://municipalite.grossesroches.ca
● Café du Havre (version papier pour consultation 

seulement)

Merci à tous nos commanditaires :

Merci à tous nos donateurs anonymes

mailto:journalGR2023@outlook.com
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Kermesse

♥ jeux pour
petits et grands

♥ salon des artisans
♥ musique et musiciens

♥ souper gratuit (hot-dog, grillades)
♥ vente de breuvages (liqueur, bière)

BREUVAGES

apportez vos 
chaises,

bonheur assuré
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samedi 27 juillet
de 13 h à 19 h

à l’église

KERMESSE de Grosses-Roches

Cette année, le comité organisateur est formé de neuf 
personnes :

- Sonia Bérubé - Guylaine Ouellet
- Louis Blanchette - Layne Perry
- Luc Carey - Stéphanie Prévéreau
- Linda Cartier - Jean-Guy Renald
- Sylvie Fournier

La Kermesse de 2024 est possible grâce à la 
subvention Voisins solidaires d’Espace Muni, au 
montant de 1 500 $. Le journal D’hier à demain a 
préparé la demande de subvention, et la municipalité 
l’a déposée et obtenue après un concours de 
sélection.

La Kermesse de 2024 est sous la supervision du 
journal D’hier à demain. Elle fait suite à la Fête des 
voisins de 2023, organisée et supervisée en 
septembre dernier par le CDGR et subventionnée 
également par Voisins solidaires.

Assiste-ton à une tradition, où chaque année, la 
kermesse sera supervisée à tour de rôle par un des 
organismes de Grosses-Roches?

La Kermesse de 2024 est organisée conjointement par :

- le journal D’hier à demain
- le CDGR
- la Paroisse
- le Club des 50 ans
- et la municipalité de Grosses-Roches



Réflexions

NDLR est une abréviation qui signifie « Note De La Rédaction ». Cette abréviation avertit le lecteur que 
le texte qui suit a été écrit par la Rédaction du journal. Mais qu’est-ce que la Rédaction d’un journal? Quels 
sont le travail, les tâches et les responsabilité de la Rédaction?

La Rédaction, ou plus souvent un Comité de rédaction, est composée de journalistes expérimentés qui, 
sous la gouverne d’un rédacteur en chef, conçoit le journal. Le Comité de rédaction choisit les sujets, 
trouve les articles et s’occupe de la mise en page.

Mais qu’en est-il pour D’hier à demain?

NDLR Luc Carey

Phénomène rare :
d’une vieille souche a surgi un arbre.
Photo : Madone Langlois

Suite à la page suivante
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Le rédacteur en chef du journal
D’hier à demain

Depuis ses débuts, notre journal est 
supervisé par un rédacteur en chef (moi-
même), assisté de ma conjointe Johanne 
Paquette, correctrice d’épreuves et 
réviseure de profession.

Au fil des mois, le journal D’hier à 
demain a graduellement atteint un haut 
niveau de professionnalisme, autant sur 
le plan de la qualité du français que de la 
présentation finale. Ce succès, on le doit :

- à la dizaine de bénévoles qui font la 
première correction et la mise en page, et 
que je remercie du fond du cœur,
- et à Johanne Paquette, pour la révision 
d’épreuves (relecture finale).

Mais pour obtenir ces résultats excep-
tionnels, les exigences en temps et en 
énergie sont énormes pour la tâche de 
rédacteur en chef. Pour cette raison, j’ai 
signifié au conseil d’administration du 
journal le souhait d’être remplacé avant 
juin 2025 par un Comité de rédaction.

De plus, le calendrier de publication 
sera revu à la baisse (voir page suivante).

Les tâches d’un Comité de rédaction

1- choisir un sujet pour le prochain 
numéro et une façon de le traiter,

2- recevoir des articles, demander à des 
personnes d’écrire des articles, voire 
même écrire des articles au besoin, puis 
vérifier si les articles respectent le code 
d’éthique du journal,

3- envoyer les articles à des bénévoles 
pour une première correction,

4- puis envoyer les articles corrigés à 
d’autres bénévoles pour la mise en page,

5- puis assembler toutes les mises en 
page en un journal cohérent et 
harmonieux,

6- transformer les pages du journal en 
format PDF et faire une dernière 
vérification du document,

7- et finalement, envoyer le fichier par 
courriel à l’imprimeur.

Dans les prochains mois, je vais tenter de former 3 équipes de 2 rédacteurs-trices. Chaque équipe 
s’occupera de 1 numéro dans l’année. Selon le nombre de pages, comptez environ 15 heures de bénévolat 
par rédacteur par numéro.

Si la vie vous intéresse, voici mon numéro de téléphone : 418 733-8667.
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Suite de la page précédente

1- Le nombre de parutions passe de 10 à 6 par année, chaque parution 
étant espacée de 45 jours (1 ½ mois) (voir calendrier ci-contre).

2- Dorénavant, le rédacteur en chef ne fera paraître que les textes qu’on 
voudra bien lui faire parvenir.

3- Les dates de tombées (10 jours avant la date de parution) seront 
scrupuleusement respectées.

4- Seuls les articles en format numérique seront acceptés.

Merci de votre compréhension.

D’hier à demain en 2024-2025

En attendant de former un Comité de rédaction, le c.a. a accepté de diminuer la charge de travail du 
rédacteur en chef. Voici à quoi ressemblera D’hier à demain pour la prochaine année :

Numéro Date de parution
1 15 septembre 2024
2
3
4
5
6

1er novembre 2024
15 décembre 2024

1er février 2025
15 mars 2025
1er mai 2025

Trouvés dans les archives

Origine du mot kermesse (1) Luc Carey

Étymologie (science de l’origine des mots)

Le mot « kermesse » vient du néerlandais (2) « kerk » (église) et « mis » 
(messe), soit textuellement «  la messe de l’église ». La kermesse célèbre 
le saint patron de la paroisse par une messe suivie de réjouissances. Avec 
le temps, la dimension religieuse est évacuée au profit des festivités, de la 
danse et des chants, de compétitions amicales, de la bouffe et de la bière.

La première kermesse de 1370

La première kermesse voit le jour en 1370 à 
Brussel, alors ville néerlandophone en Flandre, et 
aujourd’hui capitale de la Belgique. Cette kermesse de 
1370 a été instituée par l’Église catholique pour fêter 
un pogrom (3), soit le massacre des juifs de Brussel en 
représailles à une profanation des hosties dans une 
l’église. Avec les années, la kermesse de Brussel a fait 
des petits partout en Flandre et en Europe, pour 
devenir la fête villageoise que l’on connaît.

Le sens des mots

Le sens des mots peut varier selon les personnes à 
qui l’on parle, selon les cultures ou l’âge. Mais aussi 
selon les époques. Si le mot kermesse a toujours eu 
une signification de fête, la raison de se réjouir a, elle, 
changé au gré des siècles. Heureusement.

Kermesse, plaisir et solidarité

La kermesse de 2024 de Grosses-Roches est une 
fête pour fraterniser et partager. Tout le contraire de la 
célébration du massacre des juifs de Brussel en 1370. 
Mais l’Histoire nous rappelle à la mémoire que, dans la 
joie et la bonne humeur, la musique et la bonne bouffe, 
nous demeurons solidaires de tous ces pogroms qui 
ravagent encore notre monde.

(1) Sources : Wikipedia, www.brucity.be
(2) Langue parlée au Pays-Bas et dans le nord de la 
Belgique (par les Flamands, soit 60 % des Belges).
(3) Pogrom : mot russe signifiant « massacre de juifs ». 
De façon générale, pogrom désigne toute violence 
perpétuée contre une population pour des raisons 
ethniques, religieuses, économiques ou autres.

http://www.brucity.be/


Nos amis les animaux
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L’été est enfin à nos portes! Voici quelques conseils 
pour vos déplacements avec votre compagnon préféré. 
La marche en laisse est souvent l’activité la plus 
prisée, mais par temps chaud, quelques conseils de 
base sont de mise :

● Privilégiez toujours la marche sur le gazon.

● Vérifiez la chaleur de l’asphalte avec le dos de votre 
main. Si votre main brûle après 3 secondes, c’est trop 
chaud pour les coussinets de votre chien!

● Allez marcher tôt le matin ou le soir.

                Les vacances sont parfois synonymes de
                 petite escapade en voiture. Sachez que le
                 Code de la sécurité routière interdit de con-  
                 duire avec un animal de compagnie sur les 
genoux ou sur l’épaule. Cette infraction à l’article 442 
pourrait vous coûter jusqu’à 100 $! Il est donc conseillé 
d’attacher chat et chien au harnais, à l’aide d’une cein-
ture de sécurité ou encore de bien fixer leur cage de 
transport.

Certains animaux peuvent être anxieux lors des dé-
placements. Habituez-le doucement dès maintenant, 
quelques minutes par semaine. Plusieurs d’entre eux 
associent ce transport à deux choses : aller chez le 
vétérinaire et aller se faire couper les griffes… Deux 
évènements qu’ils détestent!

Si vous avez l’impression de partir en guerre
contre votre chat par le simple fait de sortir
sa cage de transport, laissez-la ouverte
dans la maison avec quelques gâteries
autour et dans la cage.

Les chaleurs d’été Julie Campeau

Félicitez-le quand il entre par lui-même et résistez 
à l’envie de refermer la porte sur-le-champ. Répétez 
cet exercice pendant plusieurs jours sans jamais re-
fermer la porte. Fermez ensuite la porte doucement 
et ouvrez-la au bout de quelques secondes afin que 
votre chat puisse sentir qu’il a le droit d’en sortir. 

Augmentez de façon graduelle le temps passé à 
l’intérieur avec la porte fermée. Il est également 
recommandé de laisser un tapis de léchage avec 
une tartinade que votre compagnon apprécie dans la 
cage de transport afin de l’encourager à passer du 
temps à l’intérieur.

Une autre option possible est
le port du harnais. Très populaire
chez le chien, il en existe pour les
perroquets, les chats et les lapins.

En concluant, pensez à apporter de l’eau fraîche 
pendant vos longs déplacements. Ne laissez jamais 
votre animal seul, même quelques minutes, avec la 
fenêtre ouverte. La température interne du véhicule 
monte toujours plus rapidement que l’on pense, et 
les animaux ne sont pas à l’abri des coups de chaleur.

Sur ces petits conseils, je vous souhaite de passer 
d’excellentes vacances! Quant à moi, je serai à 
Grosses-Roches en juillet pour une semaine avec 
ma famille!



Régale-toi
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Origine du sandwich Madone Langlois

(1) Cette recette, suggérée par Louis-François Massicotte, est tirée du livre Les 300 meilleures recettes des 
4 saisons, et a été adaptée par Luc Carey.

Vinaigrette sucrée
Ingrédients
2 c. à s. ............ jus de pomme ou d’orange
½ tasse ............ mayonnaise
½ tasse ............ yogourt nature
1 c. à s. ............ miel
1 c. à s. ............ moutarde en poudre
1 c. à s. ............ concentré de bouillon de légumes

- Dans un bol, bien fouetter les 4 premiers 
ingrédients.
- Saupoudrer avec la moutarde en poudre et le 
concentré de bouillon de légumes.
- Bien intégrer et réserver au frais.

Salade de homard
Ingrédients
1 t.asse ....................... radis râpé
2 tasses ......................  chair de homard (ou autres 
fruits de mer coupés en morceaux)
1 concombre ............... pelé, épépiné et râpé
2 branches de céleri ...  avec feuilles, tranchées fin
2 tasses de raisins ...... sans pépin, coupés en deux

- Mettre les ingrédients dans un bol, et mouiller avec la 
vinaigrette sucrée.
- Couper un pain de blé entier en deux.
- Déposer une feuille de laitue dans un pain baguette, 
et garnir de la salade de homard.
- Décorer avec des noix de pin grillées.

Tout a commencé avec une subite fringale au cours 
d’une partie de cartes en 1762. Cette année-là, John 
Montagu, comte de Sandwich, diplomate et amiral 
britannique de la flotte du roi d’Angleterre George III, 
demande à son cuisinier qu’on lui apporte quelque 
chose de simple à manger pour ne pas avoir à 
interrompre sa partie de cartes. Ainsi apparut ce mets, 
qui se prépare aujourd’hui sous des dizaines de 
formes : hamburger, panini, croque-monsieur, etc.

Source : Wikipedia

Sandwich au homard, radis et raisins Sylvie Fournier (1)

Questionnaire

Q.1 Quel est le meilleur sandwich au monde?

Q.2 Quel est le sandwich le plus vendu au monde?

Q.3 Dans quel pays mange-t-on le plus de sandwichs?

Q.4 Quel est le sandwich le plus sain à consommer?

Réponse à la page 14

Timbre de Géorgie du Sud et Îles Sandwich du Sud, 
représentant un crabe de pierre de l’Antarctique.

Les Îles Sandwich sont situées au sud de l’Argentine 
et appartiennent à la Grande-Bretagne. Découvertes 
en 1775 par l’explorateur James Cook, elles portent le 
nom du Lord de l’Amirauté de l’époque (ministre de la    
     Marine) : John Montagu, 4e comte de Sandwich.

Suite à la page suivante 
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Vous êtes retraité(e),
vous avez une recette qu’on vous demande souvent de faire,

alors faites partie du livre de recettes
des retraité(e)s de la Matanie,

qui aura pour titre :

LA MATANIE DANS VOTRE ASSIETTE

Nous sommes trois retraitées qui avons initié ce projet d’affaires. Nous sommes à la recherche de 
personnes retraitées qui seraient intéressées à publier une ou deux de leurs recettes dans ce livre.

Cette recette peut être : une entrée, une soupe, une salade, un plat principal, un dessert, un plat pour les 
réceptions ou autre catégorie. Y apparaîtront les ingrédients, la méthode, la photo du plat et l’identification de 
la personne qui a fourni la recette, de même que sa municipalité dans la Matanie.

Ce livre de plus de 100 recettes sera vendu 40 $, mais sera offert gratuitement à ceux et celles qui auront 
leur recette dans celui-ci.

Envoyez-nous un message à recettesmatanie@hotmail.com, donnez-nous vos noms et vos coordonnées,
et l’une de nous vous appellera rapidement.

Suite de la page précédente
©

 L
uc

 C
ar

e
y

Jeu des 7 erreurs :

Quant tout semble terminé, et qu’il n’y a plus d’espoir, rappelons-nous cette fable :

En 1912, pour le premier (et dernier) voyage du Titanic, on installe un vivier à homards dans les chics cuisines 
du navire. Ces homards sont destinés à être cuits. Il n’y a aucune échappatoire : mourir et être mangés. Dans les 
cuisines, les homards observent les marmites d’eau chaude où ils seront bientôt plongés.

À la quatrième journée de la traversée, le Titanic heurte un iceberg
et coule. Et parmi les 1 500 corps flottant à la surface des eaux glacées
de l’Atlantique Nord, qui voit-on nager en toute liberté : …

La légende des homards du Titanic Un Rochelois anonyme

Saurez-vous trouvez les 7 erreurs?

Solution à la page 22

Le dîner de homard coûte 38 $,
mais pour 10 $ de plus,
il peut retourner à la mer.

C
rédit : cartoonstock.com

/w
/fr

On s’amuse

Suite à la page suivante 

Luc Carey

mailto:recettesmatanie@hotmail.com
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aber
abonna
abordade
abordages
abordent
accorer
accosteraient
à-côté
adon
adonnances
agrès
agréyer
aire de vent
à l’ancre
à l’arrime
alizé
allège
amariner
s’amarinerai
amarrassions
amarres
amets
ancriez
apiqueront
apparaux
appareillèrent
armer
arrimage
arrimerez
arrivage
atterrages
avaries

babord
bachot
baies
balancine
baliser
baliserons
ballant
banqueraient
barachois
bardis
baron
battures
beausir
beni
berlicocos
bitte
blet
boitte
bordées
bords
borgne
borgo
borgoter
bouette
bourguignons
brimbales
bringuebalèrent
brise

Termes maritimes
commençant par les lettres « a » et « b » (11 lettres)

Mot mystère : Luc Carey

B
A
A
M
E
T
S
B
A
N
Q
U
E
R
A
I
E
N
T
P

O
E
S
R
B
O
U
R
G
U
I
G
N
O
N
S
L
L
E
P

R
G
E
A
R
M
E
R
S
N
O
I
S
S
A
R
R
A
M
A

D
A
L
A
P
I
Q
U
E
R
O
N
T
B
A
B
O
R
D
R

E
M
A
B
V
E
M
I
R
R
A
L
A
L
A
N
C
R
E
E

N
I
B
A
I
E
S
E
S
D
R
O
B
E
A
U
S
I
R
I

T
R
M
R
I
A
B
O
R
D
A
G
E
S
T
E
N
V
U
L

O
R
I
A
C
C
O
S
T
E
R
A
I
E
N
T
O
A
S
L

G
A
R
C
E
Z
I
L
A
A
Z
E
L
G
X
A
R
G
O
E

R
N
B
H
S
S
T
A
I
M
I
B
R
U
B
E
E
E
C
R

O
C
A
O
I
E
T
R
S
R
A
O
A
O
T
T
S
S
O
E

A
E
N
I
C
N
A
L
A
B
S
E
G
A
R
R
E
T
T
A

B
R
T
I
R
E
E
I
A
C
B
R
R
T
C
O
I
E
C
N

A
I
T
S
B
D
D
V
H
O
A
D
I
E
I
C
L
R
I
T

L
E
U
A
E
R
A
O
R
P
A
B
O
N
N
A
A
R
L
R

L
Z
R
V
A
O
T
G
P
D
N
O
D
A
E
I
B
A
R
S

A
O
E
B
T
B
O
A
E
B
A
L
I
S
E
R
R
M
E
E

N
N
S
E
T
T
E
U
O
B
R
E
Y
E
R
G
A
A
B
R

T
N
E
R
E
L
A
B
E
U
G
N
I
R
B
E
N
I
M
G

A
B
E
R
E
G
E
L
L
A
S
E
C
N
A
N
N
O
D
A

© Luc Carey

Solution à la page 22

Mots dégringolés

Réflexion proposée par Madone Langlois,
inspirée d’une citation de Marcel Proust (1871-1922),

dans son roman La prisonnière (Tome 2)

© Luc Carey

I
L

C
E
Q

H
U

A
E
S

E
N

G
U
V

E
L
O

R
Y

A
L

D
E
G

E
E

V C
R
R

A
E

E
G
I

A
S

L
R
T

D D
U

E
N

Suite de la page précédente

Suite à la page suivante 

Solution à la page 22
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Rébus : proposés par Johanne Thibeault

Chaque image représente une syllabe d’un mot.

Saurez-vous retrouver ce nom?
Vous avez droit à 1 indice par mot.

Solution à la page 22

mot # 1 mot # 2 mot # 3 mot # 4 mot # 5

- mot # 1 :
- mot # 2 :
- mot # 3 :
- mot # 4 :
- mot # 5 :

capitale de la région du Bas-Saint-Laurent
ville de la Haute-Gaspésie

capitale nationale
sa capitale est Sherbrooke

région en face de la Gaspésie

Indices :

Mots croisés thématique

Les définitions en gras
se rapportent à une ville de Gaspésie

Solution à la page 22

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

HORIZONTAL
1. Son nom.
2. Célèbre carnaval. - Qui aime rire.
3. Celui du syrien Jos Symony était général. - Mieux que 

l’argent ou le bronze.
4. Courriel. - Qui n’a pas d’existence.
5. Bœuf sauvage éteint depuis 1627. - Frégate qui fit
 naufrage sur une pointe en 1815.
6. Arrivé. - Récipients à boire. - Prénom de celui qui 

chantait La Belle de Cadix.
7. Son bain serait thérapeutique. - Prénom masculin.
8. Pousse dans le jardin Le Tourne-sol (… spaghetti) - 

Fleuve d’Égypte.
9. Ancien abri à gréements. - Manche.
10. Lac des Pyrénées. - Coupent des bûches.
11. Pronom personnel. - Pas en dehors.
12. Irrités, ou dépassés la limite. - Estonien, ou villa d’Italie.

VERTICAL
1. Répandue, courante, usuelle. - Juge à la Cour 

suprême (Suzanne …) native de cette ville.
2. Rivière de Suisse. - C’est raté lorsqu’ils sont blancs.
3. Partouze. - Peut ou ne peut pas être mortel lorsque 

autour du cou.
4. Monnaie utilisée à Téhéran. - Gonflée, enflée.
5. Île de Grèce. - Met à mal.
6. Disgracieuse.
7. Agrémentons. - Fondateur des Eudistes.
8. Rigolé. - Néon. - Dernier.
9. Premier à avoir fait le tour du monde. - Rejette.
10. Préposition. - Nombreux en Gaspésie, surtout l’été.
11. Récupérée à Saint-Yvon, explosée et exposée. - Note.
12. Administrées. - Délicieuse sur la neige au printemps.

Suite de la page précédente

© Luc Carey

Luc Carey
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Suite à la page suivante 

Du désert alimentaire ….
à l’alimentation communautaire

Luc Carey

Un désert alimentaire est un territoire où il n’y a pas 
de possibilité d’acheter de la nourriture saine. En ville, 
une personne vit dans un désert s’il n’y a pas de 
commerces d’alimentation dans un rayon de 1 km de 
sa maison. À Montréal et Québec, cela touche 2,5 % 
de la population (1). En milieu rural, la distance sans 
commerces est fixée à 16 km. En Gaspésie, c’est 
23 % de la population qui vit dans un désert 
alimentaire (1).

À Grosses-Roches, 100 % des gens vivent dans un 
désert alimentaire depuis la fermeture du Magasin 
général il y a un an. Malgré tout, certaines personnes 
vulnérables survivent grâce à l’entraide et à la 
débrouillardise légendaire des Rochelois (covoiturage, 
achats groupés, …). Faute d’entrepreneurs privés pour 
ouvrir une épicerie, divers projets communautaires ont 
vu le jour pour fournir des aliments frais et de qualité. 
Nous allons vous en présenter quatre. Tous les propos 
ont été recueillis par Luc Carey.(1) Source : Radio-Canada, Les déserts alimentaires toujours 

aussi présents au Québec, Mathieu Gobeil, 25 octobre 2019.

1- Les arbres fruitiers de la Municipalité Linda Imbeault
La municipalité de Grosses-Roches a récemment planté des arbres et arbustes fruitiers dans ses parcs. Grâce 

à ce projet subventionné à 100 %, les Rochelois pourront, dans quelques années, cueillir des fruits pour leur 
consommation. Plus de détails sur ce projet à la page 24 de ce journal.

2- Les Grands Jardins du 733 Josée Lavigueur
La mission

Les Grands Jardins du 733 est un OSBL qui œuvre 
sur le territoire de Grosses-Roches et de trois autres 
municipalités de La Matanie. Sa mission est de 
permettre à tous les résidents du territoire d’avoir 
accès, à coût raisonnable, à des aliments de qualité et 
cultivés dans la région. Toute la transformation des récoltes est 

faite par des bénévoles, au local du Club 
des 50 ans. Dès l’automne, on y retrouvera 
le Frigo libre-service (photo ci-contre). Vous 
pourrez y acheter de beaux légumes frais 
en déposant l’argent dans une tire-lire sur 
place.

Pendant l’hiver, il y aura des ventes de 
légumes et de conserves lors de diverses 
activités à Grosses-Roches. Si vous voulez 
soutenir les Grands Jardins du 733, vous 
pouvez faire un don en argent ou en temps.

L’organisme a à sa disposition 
des terres agricoles pour faire 
pousser des légumes et s’occupe 
de toutes les étapes (plantation, 
récolte, transformation et vente). 
Les récoltes sont vendues dans 
les quatre villages, telles quelles 
ou en conserves.

À Grosses-Roches

À partir du 23 juillet, les mardis de 16 h à 18 h, 
Victorienne Gagné (voir page 20) sera présente au 
nouveau kiosque en bois installé à l’entrée du jardin 
communautaire Le Tourne-Sol (voir photo page 22).

Frigo libre-service
des Grands Jardins du 733,

au local du Club des 50 ans.
photo : Luc Carey
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3- Le jardin communautaire Le Tourne-Sol Layne Perry
et Nicole Côté

Le volet « potager »

Le potager est sous la
responsabilité de Layne et de
Nicole, 78 et 80 ans (la jeune
relève est la bienvenue). Il y a sur le terrain une remise 
et une serre, un com-posteur rotatif et 10 bacs suréle-
vés pour y cultiver des légumes. Les bacs évitent de 
trop se pencher, et répondent à une préoccupation du 
MAPAQ, qui souhaite éviter une potentielle contamina-
tion du sol par le plomb des poignées des cercueils 
dans le cimetière voisin. Cette proximité est paradoxale 
et évoque Pâques : l’un, la mort, et l’autre, la vie. 

Le volet « parc »

   Outre le potager, le site fait aussi office
                       de lieu de détente. Entre les fruits et les
                       légumes, vous pouvez déambuler et 
profiter de la vue sur la mer. Une gloriette trône au 
milieu du terrain. On trouve aussi une balançoire et un 
télescope pour observer les baleines.

Quand il fait beau, un
groupe de Rocheloises
se rencontre dans le
Jardin chaque vendredi,
vers 15 h, pour jaser
autour d’un bon p’tit
boire. Bienvenue à tous!

L’idée de fonder un jardin et un parc commu-
nautaire vient de Layne, qui l’a proposée il y a 
10 ans au CDGR. La Fabrique a accepté de 
louer gratuitement pour 50 ans une partie de sa 
propriété située à l’arrière de l’église.

Clin d’œil de l’histoire, la parcelle louée corres-
pond à l’ancien jardin des curés de la paroisse.

Remerciements

- au CDGR pour l’obtention des subventions pour 
l’achat de graines, terre, équipement;
- à la Municipalité pour la tonte du gazon;
- à la Paroisse pour la location gratuite du terrain et 
la fourniture d’eau;
- à Hervé Gagné pour l’électricité à l’occasion;
- à Léonard Coulombe pour les tournesols en bois;
- à tous les anges gardiens qui aident au 
fonctionnement du jardin.

Nouveaux équipements au Jardin

- un kiosque permanent en bois pour la vente de 
légumes, à l’entrée du Jardin;
- un plancher de danse en bois, devant la gloriette;
- la plantation de noisetiers, sureaux, kiwis grimpants, 
gadelles, fraisiers et framboisiers, obtenus par la 
Municipalité (voir page 24).

gracieuseté : Layne Perry

Aucun pesticide n’est utilisé dans le potager. Si 
vous voulez faire pousser des légumes, vous n’avez 
qu’à réserver un bac. L’ensemble de la récolte est 
ensuite redivisée parmi les participants, et le surplus 
est donné aux organismes du village. On trouve aussi 
sur le terrain de la permaculture, sous la responsabilité 
de Christophe Paul.

Depuis la fermeture du Magasin général, le Jardin 
permet à tous les Rochelois de cueillir gratuitement 
des légumes, comme des carottes, betteraves, 
oignons, courges, rabioles, pois, tomates et piments 
(dans la serre). Ainsi, le Jardin encourage de saines 
habitudes de vie.

gracieuseté : Layne Perry sauf indication contraire, les photos 
ont été prises par Luc Carey
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4- Le Frigo-partagé anti-gaspille Guylaine Ouellet

Comment ça marche

Tous les jeudis ou vendredis, et parfois les deux 
jours, Guylaine se rend à Matane pour y chercher les 
aliments invendus des diverses épiceries de la région. 
La nourriture se trouve soit au sous-sol de l’église 
Saint-Jérôme, soit aux Cuisines collectives. Guylaine y 
prélève ce qui est offert (un tableau est accroché sur le 
frigo; vous pouvez y suggérer vos aliments préférés). 

De retour à Grosses-Roches, au sous-sol de l’église, 
Guylaine lave les produits, divise en plus petites quan-
tités, au besoin, nettoie le frigo et le plancher de l’es-
calier, puis y dépose les aliments.

Depuis peu, de belles étagères jouxtent le frigo anti-
gaspille (merci Stéphanie). Tous les aliments dans le 
frigo et sur les étagères sont gratuits. Les samedis et 
dimanches sont surtout réservés aux personnes dans 
le besoin. Mais à partir du lundi matin, tous les Roche-
lois, peu importe leurs revenus, peuvent venir se servir 
gratuitement. Au risque de se répéter : on veut éviter le 
gaspillage.

Mais il n’y a pas que les grands magasins qui sont 
invités à éviter le gaspillage. Vous aussi, vous pouvez 
éviter le gaspillage en apportant dans le frigo-partagé 
des aliments frais que vous pensez ne pas pouvoir 
utiliser.

Sur le côté de l’église, dans l’escalier qui mène au sous-sol, se 
trouve tout en bas un frigo très spécial destiné à contrer le gas-
pillage alimentaire : le Frigo-partagé anti-gaspille, un projet de 
COSMOSS (1), financé par l’ACEF (2). Ce projet vise à faciliter 
l’accès aux aliments, contrer le gaspillage et renforcer le partage 
et la solidarité. Il y a 7 points de distribution à Matane, ainsi que 
dans 3 villages de la Matanie, dont… Grosses-Roches. Nous 
avons la chance d’avoir un frigo anti-gaspille grâce à Guylaine 
Ouellet, rejointe récemment par d’autres bénévoles.

Ce qu’on peut trouver dans le frigo

Le type de nourriture offerte varie chaque semaine, 
selon les invendus des magasins. Voici une liste de ce 
que l’on pourrait trouver dans le frigo :

- nouilles - fruits - légumes

- fromage - viandes froides - yogourt

- sucreries - pain - lait

- mets préparés : sous-marin, pâté chinois, lasagne, 
macaroni, riz au poulet, restants du brunch, …

Certains items partent plus vite que d’autres. Sans 
surprise, les fruits et les légumes restent souvent sur 
place. Avis aux végétariens!

Il est difficile de savoir combien de personnes utilisent 
le frigo-partagé, mais chose certaine, plus il y aura de 
participants, moins il y aura de gaspillage alimentaire (3).

(1) COSMOSS = Communauté Ouverte et Solidaire pour un 
Monde Outillé, Scolarisé et en Santé.
(2) ACEF = Association des Coopérative d’Économie Familiale.
(3) Au Québec, on jette 1,2 million de tonnes d’aliments à la 
poubelle par année. Or, 63 % de cette nourriture jetée était 
encore consommable. Pour un ménage, c’est 1 300 $ par 
année jetés à la poubelle (source : Recyc-Québec).

Frigo-partagé :
les étagères de
 bons produits

Le frigo anti-gaspille en bas de l’escalier 
qui mène au sous-sol de l’église.

Le plancher de danse devant la gloriette

photo : L
ouis B

lanchette

Jardin Le Tourne-Sol :
une récolte généreuse
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Vive les fleurs

Les plantes sauvages du bord de la mer, 
du fleuve 

Madone Langlois

Je vais vous parler de plantes auxquelles on ne 
prête aucune attention en se promenant sur la grève, 
car ici, à Grosses-Roches, c’est la grève.

Ces plantes, qui poussent soit dans le sable, soit 
dans la boue, ont besoin d’un milieu humide et salé, et 
parfois sec. C’est ce qui explique la difficulté d’essayer 
de les introduire dans nos plate-bandes.

Par contre, si vous leur offrez un milieu semblable à 
leur habitat naturel, vous avez peut-être des chances 
de réussir. Ici, à Grosses-Roches, nous avons le 
bonheur et la chance d’avoir ce phénomène presque 
dans notre cour. Heureux villageois.

Ayant accès à ce bord de mer, j’ai observé 
plusieurs spécimens, qui sont de retour chaque année.

Je commence par les rosiers sauvages (il m’en 
reste un); les fortes marées et l’érosion les ont détruits.

Ensuite vient l’iris versicolore, la gesse maritime, la 
mertensie maritime, la livèche écossaise, le plantain 
maritime, l’arroche hastée, le carex écailleux, l’élyme 
des sables et la scirpe maritime (voir photos).

Voilà un répertoire assez impressionnant de ce que 
nous retrouvons au bord de l’eau. Lors de votre 
prochaine promenade, vous pourrez mettre un nom 
sur ces merveilles de la nature.

Protégez-les, elles méritent toute notre attention.

Bonne promenade et bonnes vacances!

Réf. : Guide d’identification Fleurbec

Rosier sauvage Iris versicolore

Plantain maritime Carex écailleux

La fleur du mois de juillet

Le pied d'alouette, ou delphinium, est réputé 
pour sa grâce et son élégance. Il représente la 
légèreté et la délicatesse. Il symbolise l'ouverture 
d'esprit et est associé à Apollon, dieu du soleil et 
de la musique. 

Réponses au questionnaire sur les sandwichs

Q.1  Selon plusieurs, il s’agit du bánh mì, un sandwich vietnamien d’inspiration 
française, créé dans les années 1950, alors que le Vietnam est une colonie 
de la France. Son créateur est le chef Tieu Bao.

Q.2  Le sandwich jambon et beurre.

Q.3  En Grande-Bretagne, puis en France.

Q.4  Le sandwich nordique : pain suédois, saumon fumé, laitue et crème fraîche. 
Mais à mon avis, le meilleur sandwich est celui que vous faites avec le pain 
et les viandes que vous aimez.

La fleur du mois d’août

Le glaïeul évoque l’honneur et la moralité. 
Il représente aussi l’amour et la passion. Sa 
riche histoire et sa signification symbolique en 
font un choix privilégié pour célébrer de belles 
occasions.

so
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Yves Beauchemin 

Rendez-vous culturel

Né à Rouyn-Noranda le 26 juin 1941, il est le plus lu des romanciers québécois. 
Écrivain, romancier, auteur de littérature pour la jeunesse, il a reçu plusieurs prix en 
littérature et a été nommé Officier de l’Ordre national du Québec (2003).

Le livre suggéré ici est Les émois d’un marchand de café (1999), une histoire 
débordante de faits inattendus. Le personnage principal, le marchand de café, a fait 
fortune, la santé est bonne, enfin, il a tout pour être heureux.

Mais depuis quelques temps, il ressent un grand vide intérieur, genre crise 
existentielle. Tout son comportement change, au grand dam de son entourage. Ici 
commence une série d’aventures parfois inattendues, drôles et même dramatiques. 
Ce roman décrit bien ce qu’il en coûte parfois d’aimer un peu trop son prochain. 
Vous ne serez pas déçus.
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Mademoiselle au parasol-1 
(2018), de Mélanie Létourneau.
Peinture à l’acrylique et collage 

en relief.
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Madone Langlois

Johanne PaquetteL’heure est grave!
Éternels rivaux, Dieu et Lucifer ont décidé de se lancer un pari et d’envoyer chacun 

leur meilleur agent sur Terre, Zofia et Lucas. Leur mission : faire triompher leur camp. 
Au terme de sept jours, on saura si c’est le Bien ou le Mal qui régnera sur les humains. 
Mais les choses ne se passent pas tout à fait comme prévu… Humour, tendresse et 
rebondissements seront au rendez-vous dans ce thriller surnaturel.

Marc Levy écrit beaucoup et il est l’auteur français le plus lu au monde! Son premier 
roman, Et si c’était vrai..., publié en 2000, a été adapté au cinéma. Ses histoires 
mélangent souvent la fable, le fantastique et la comédie romantique, mais ils font 
toujours réfléchir. Une fois plongé dans un de ses romans, on ne peut plus le lâcher!

Pour en savoir plus, consultez son site : https://www.marclevy.com/

Le croque-livre 
profite du grand 
air cet été pour 
vous proposer 
des lectures 
inspirantes!
N’hésitez pas

à vous servir
ou à y déposer 
des livres.Photo : Luc Carey
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Organismes de Grosses-Roches

159, rue Mgr-Ross
418 733-8151 (Yvano Tremblay)
grosses-roches@hotmail.com

- Yvano Tremblay, président et trésorier
- Sylvain Tremblay, vice-président
- Lina Bérubé, administratrice
- Jean-Guy Renald, administrateur
- Lise Savard, administratrice
- Paulette Savard, administratrice
- (1 poste vacant de secrétaire)

171, rue Mgr-Ross
fabrique.saints7freres@gmail.com

- Pâquerette Coulombe, présidente
- Lucille Mercier, vice-présidente
- Guylaine Ouellet, trésorière et secrétaire
- Nicole Côté, marguillière
- Georgio Lavoie, marguillier
- Layne Perry, marguillière
- Gertrude Truchon, marguillière
- (0 poste vacant)

122, rue de la Mer
418 733-1371 (Louis Blanchette)
infocdgr@gmail.com

- Louis Blanchette, président
- Pâquerette Coulombe, trésorière et secrétaire
- Christophe Paul, administrateur
- Layne Perry, administratrice
- (3 postes vacants)

159, rue Mgr-Ross
418 733-8667 (Luc Carey)
journalGR2023@outlook.com

- Johanne Thibeault, présidente
- Sylvie Fournier, vice-présidente
- Linda Cartier, trésorière
- Hélène Plante, secrétaire
- Madone Langlois, administratrice
- Ève-Marie Marin, administratrice
- (1 poste vacant)

122, rue de la Mer
418 733-4273 (Linda Imbeault, dir. générale)
(Renaud Desrosiers, Jean-Guy Millette,
travaux publics)
grossesroches@lamatanie.ca

- Bruno Fournier, maire
- Sonia Bérubé, conseillère
- Nicole Côté, conseillère
- Pâquerette Coulombe, conseillère
- Carol Fournier, conseiller
- Dominique Ouellet, conseiller
- Sylvain Tremblay, conseiller
- (0 poste vacant)

Paroisse Saints-Sept-FrèresClub des 50 ans Les Cœurs vaillants

Comité de développement (CDGR) Journal D’hier à demain

Conseil municipal

Suite à la page suivante 
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Suite de la page précédente

Objectif # 1 : Présenter les projets (P) et les défis (D) de chaque organisme

- la Ville :    P = construire un nouveau bureau municipal et acheter un garage
 D = éviter toute hausse de taxes municipales

- le Club : P = acheter une thermopompe et une caisse enregistreuse
 D = préparer une relève

- le CDGR : P = installer un parcours patrimonial dans G-R,
poser des jardinières de fleurs aux poteaux,
installer un kiosque en bois et une dalle de béton dans le jardin communautaire,
faire une vente de garage en août
D = combler le c.a.

- la Fabrique : P = réparer le toit, continuer les brunchs et faire une vente de garage en septembre,
réfléchir à l’avenir du bâtiment de l’église
D = mieux répartir la charge de travail entre les bénévoles,
assurer les finances

- le Journal : P = continuer à produire un journal,
consolider les équipes de travail,
obtenir la subvention récurrente du MCCQ
D = alléger la tâche du rédacteur en formant un Comité de rédaction

Objectif # 2 : Éviter le dédoublement d’activités et de demandes de subventions

Une attention sera portée au dédoublement de ventes de garage par le CDGR et la Paroisse.
On s’entend pour s’informer mutuellement lorsqu’un organisme déposera une demande de subvention.

Objectif # 3 : Collaborer sur certains projets

- On souhaite que la réflexion sur l’avenir du bâtiment de l’église se fasse en commun.
- On souhaite la participation du plus grand nombre d’organismes à la Kermesse de cet été.
- Tous s’entendent pour convoquer la Table de concertation deux fois par année : en avril et en novembre.

Table de concertation de Grosses-Roches Luc Carey

Une Table de concertation est une rencontre de divers organismes autour d’une table afin de se 
concerter et d’harmoniser les actions et les activités.

À la demande du journal D’hier à demain, July-Anne Bouffard, conseillère en développement de la 
MRC pour Grosses-Roches, a demandé aux cinq organismes suivants de déléguer deux personnes 
à une rencontre de concertation qui a eu lieu le samedi 11 mai au local du Club des 50 ans :

- la Ville (Municipalité de G-R) : Bruno Fournier (maire) et Carol Fournier (conseiller)
- le Club (Club des 50 ans et plus) : Yvano Tremblay et Jean-Guy Renald
- le CDGR : Louis Blanchette et Layne Perry
- la Fabrique : Guylaine Ouellet et Pâquerette Coulombe
- le Journal (D’hier à demain) : Sylvie Fournier et Luc Carey

Cette Table de concertation visait trois objectifs. Voici un résumé de ce qui s’est discuté.
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Journal D’hier à demain
journalGR2023@outlook.com 418 733-8667
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092376185032

d’hier À demain
grosses-roches

cÉdric sim
ard

stÉphanie prÉvÉreau

Changements aux règlements généraux

Il a été accepté la modification de l’article « 4.1 
Composition du CA », tel que résolu lors du CA du 21 
mars 2024 afin d’augmenter le nombre 
d’administrateurs à 7.

Le nouvel article se lit donc comme suit :

4.1 Composition – Le Conseil se compose de sept 
(7) administrateurs. Seul un membre actif de la 
Corporation peut faire partie du Conseil. Le Conseil 
peut accepter en tout temps la présence 
d’observateurs ou de personnes-ressources. Ces 
personnes ont droit de parole, mais n’ont pas droit de 
vote.

Au lieu de :
4.1 Composition – Le Conseil se compose de cinq 

(5) administrateurs. Seul un membre actif de la 
Corporation peut faire partie du Conseil. Le Conseil 
peut accepter en tout temps la présence 
d’observateurs ou de personnes-ressources. Ces 
personnes ont droit de parole, mais n’ont pas droit de 
vote.

Faits saillants du Rapport d’activité 2023-2024

2023-2024 est la première année d’existence de 
l’OSBL Grosses-Roches D’hier à demain. Ce fut une 
année fertile et très occupée. Nous tenons à remercier 
les personnes présentes à l’Assemblée générale 
annuelle (AGA). Voici les faits saillants du rapport 
présenté à l’AGA du journal du 17 juin.

Rapport d’activité 2023-2024

Au cours de la dernière année, nous avons :

1- au conseil d’administration : 

- Intégré 5 recrues en plus des 4 administrateurs du 
départ, 
- défini les tâches des officières, du coordonnateur 
et du rédacteur.

2- aux finances : 

-  ouvert un compte bancaire, 
-  mis sur pied une trésorerie, 
- déposé et obtenu 4 subventions, 
- organisé un Berce-O-thon pour s’autofinancer.

3-  à la mission de l’OSBL :

- publié 11 numéros à chaque mois, soit 1 de plus 
que prévu, 
- augmenté le nombre de pages de 20 à 32 (48 
pour juin, qui a été scindé en deux numéros), 
- bénéficié de la contribution de 64 bénévoles, toute 
tâche confondue, pour un total de 1 400 heures de 
bénévolat, 
- Les chroniques écrites par les Rochelois ont 
occupé 35% des pages du journal, les annonces 
d’organismes 35%, la publicité payante 20%, la Une 
et l’Ours 10%, 
- Le nombre total de pages utilisées par les 
organismes dans l’année sont : Club des 50 ans 
(22), Paroisse (20), Journal (18), organismes de la 
MRC (14), Municipalité de G-R (9), CDGR (3).

Faits saillants du Plan d’action 2024-2025

Au cours de la prochaine année, nous allons :

- continuer l’excellent travail de bienveillance et de 
gérance au c.a. 
- déposer la demande de subvention récurrente au 
MCCQ, d’une valeur d’au moins 15 000 $ par 
année, et espérer une réponse positive dans 11 
mois. 
- former un Comité de rédaction en remplacement 
du rédacteur-en-chef actuel qui cessera son 
implication au plus tard en juin 2025.

- étant donné que le CA est maintenant autonome, le 
coordonnateur a mentionné qu’il cessait ses tâches à 
la dernière réunion dudit CA

Noms et responsabilités des nouvelles 
administratrices élues

Lors de notre AGA, les personnes suivantes ont été 
élues à l’unanimité – Félicitations à toutes ces belles 
personnes!

Présidente : Johanne Natasha Thibeault
Vice-Présidente : Sylvie Fournier
Trésorière : Linda Cartier
Secrétaire : Hélène Plante
Administratrice : Madone Langlois
Administratrice : Ève-Marie Marin

Suite à la page suivante 

mailto:journalGR2023@outlook.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092376185032
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Suite de la page précédente

Suite à la page suivante. 
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Merci à Luc et Johanne

Le Conseil d’administration ainsi que les bénévoles 
qui gravitent autour du Journal, tiennent à souligner le 
travail colossal que Luc Carey et Johanne Paquette 
font à TOUS les mois afin que nous ayons en main 
notre beau Journal à temps. Vous n’avez aucune idée 
de la charge de travail que tout cela implique, c’est 
complètement fou. S’ils n’étaient pas là tous les deux, 
le Journal n’existerait tout simplement pas…

Ils y ont cru, ils ont mis leur temps, leur talent et 
leur passion au service de Grosses-Roches depuis 17 
mois et nous en bénéficions à chaque mois. Nous ne 
pourrons jamais assez vous démontrer notre 
reconnaissance, alors veuillez accepter ces simples 
mots : MERCI DU FOND DE NOTRE COEUR!!

Le 4 mai dernier a eu lieu le Gala des Bénévoles de 
la Matanie. Mme Victorienne Gagné y a été élue 
bénévole de l’année. Elle a reçu un prix de 1 000 $ à 
remettre à un organisme de son choix. Victorienne a 
choisi de remettre 500 $ au Grands Jardins 733, et 
500 $ au … Journal D’hier à demain de Grosses-
Roches. Nous la remercions pour sa générosité.

Victorienne a fondé il y a 40 ans Les Chiffonnières 
de Saint-Adelme, puis celles de Saint-Jean-de-
Cherbourg. Elle a été jusqu’à mars dernier présidente 
du Comité de développement de St-Jean. Elle a été 
impliquée à la Halte des montagnes et au jardin 
communautaire Les Jardins du Bonheur, également à 
St-Jean.

Il y a 4 ans, Victorienne a fondé Les Grands Jardins 
du 733, un projet qui vise l’autonomie alimentaire, la 
production de légumes à l’échelle locale et 
l’accessibilité à des produits frais et sains.

Comme le nom l’indique, les Grands Jardins du 733 
couvre le territoire où l’indicatif téléphonique 
commence par 733, ce qui inclut Grosses-Roches. À 
ce titre, cet organisme dispose maintenant de 2 pages 
gratuites dans notre journal pour annoncer ses 
activités.

Encore Merci Victorienne pour ta belle générosité!

Suite de la page précédente



Fabrique des Saints-Sept-Frères

171, rue Mgr-Ross
Grosses-Roches (Québec)  G0J 1K0

fabrique.saints7freres@gmail.com

Notre paroisse

juillet et août

mois de
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Intentions de messe et lampes du sanctuaire

Pour les mois de juillet et août, l’horaire des messes, les intentions de messes et les lampes du 
sanctuaire seront affichés sur la page Facebook du groupe de Grosses-Roches et celle de la 
Fabrique. Pour ceux qui ne sont pas familiers avec Internet, le tout sera affiché sur la porte de 
l’église quelques jours avant le début de chaque mois.

À surveiller cet été :

1er juillet : fête du Canada
6 juillet : grand rassemblement à Saint-Thomas-de-Cherbourg; 
info : Lili, 581 232-0583
27 juillet : kermesse du village sur le terrain de l’église
28 juillet : Journée mondiale des Grands-parents et des Personnes âgées
28 juillet et 18 août : brunch au sous-sol de l’église. Venez goûter à nos
casseroles campagnardes, vous ne le regretterez pas!
Fin de semaine de la fête du Travail : vente de garage communautaire
intérieure/extérieure à l’église. Musique, café, muffins et BBQ. Location de tables : Pâquerette, 418 733-8504 
27-29 septembre : activités des Journées de la Culture (fresque, musique classique, etc.)

Un carrefour giratoire payant

Un gars rentre d’une fête en voiture, vraiment ivre.

Un policier l’arrête et lui dit : Test d'alcoolémie.

Le gars répond : Merde… Si je vous donne 20 $, me laisseriez-vous partir? 

Le policier dit : Non.

Le conducteur réplique : OK. Alors je vous donne 40 $.

Le policier lui dit : D’accord. Allez-y doucement et soyez prudent!

Le gars repart et deux minutes plus tard, le policier l’arrête.

Le gars lui dit : Ah non! Pas encore un test d’alcoolémie! Mais
avec 50 $, me laissez-vous partir?

Le policier répond : Non. Finalement, il dit : Donnez-moi 100 $
et je vous laisse partir.

Le gars s’exclame : Mais 100 $, c’est de l’arnaque! Les autres
policiers m’ont demandé moins.

Le policier réplique en souriant : Oui, mais cette fois, en plus,
je vous explique comment sortir du carrefour giratoire.

proposée par Pâquerette CoulombeUne p’tite blague...

Pâquerette informe qu’elle fait 
relâche de ses activités de 

couture, et ce, jusqu'au 
15 septembre prochain.

 

 
  

 

	
		

	6	à	13
	ans	:	

7.50	$
	

	14	an
s	et	pl

us	:	15
	$	

Brunch 

communau
taire	
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Dimanches,	28	Juillet	et	18	août	2024	
		de	10h	à	13h		

171,	Rue	MGR-Ross	
 

    À Grosses-Roches 
	

2

 

 

P’tite annonce

Très belles pantoufles 
100 % laine et tricotées 

à la main

Pour adulte : 15 $

Pour enfant : 7 $

Guerty : 418 733-4539



Deux photos seront fixées sur le muret qui fait face à l’église, 
du côté nord de la rue Mgr-Ross, et les autres photos seront 
placées près de la rampe de mise à l’eau et du Café du Havre. 
L’installation des photos sera complétée d’ici le 10 juillet prochain.

La réalisation des ces équipements communautaires a été 
rendue possible grâce à une subvention fédérale du programme 
Nouveaux Horizons pour les Aînés. Des détails plus complets 
seront publiés dans une prochaine édition du journal.

Information du CDGR
Le CDGR est demeuré très actif au cours des dernières semaines. Il a coordonné 

la construction d’aménagements communautaires tels que : kiosque d’exposition et de 
vente, plate-forme de danse accolée à la gloriette, tables de pique-nique et poubelles.

Construits par Rénovations Bélanger inc., de Sainte-Félicité, ces équipements sont 
installés au jardin communautaire Le Toune-Sol. De plus, la même entreprise a fabriqué 
les supports qui recevront les photos laminées présentant divers aspects historiques 
de Grosses-Roches.

infocdgr2022@gmail.com https://www.facebook.com/JMCDGR/

Comité de développement
de Grosses-Roches

Louis Blanchette, président

Bruno et André, de Rénovations Bélanger inc., 
en train de construire la plate-forme de danse.

photo : Luc Carey

Le nouveau kiosque, installé à 
l’entrée du jardin communautaire.

photo : Louis Blanchette

Solution : jeu des 7 erreurs
1- bulles du poisson
2- patte du homard
3- tatouage ancre au bras du homard
4- queue du homard
5- plante aquatique à gauche
6- pince du crabe
7- partie de la roche à droite

Solution : mot mystère
Avitailleur : personne ou entreprise qui fournit l’équipement nécessaire 
au fonctionnement d’un navire, comme par exemple la nourriture, les 
gréements, les accessoires et les pièces de rechange.

Solution : mots dégringolés
Le seul, le vrai, l'unique voyage, c'est de changer de regard.

La citation exacte de Marcel Proust est :
« Le seul véritable voyage, le seul bain de Jouvence, ce ne serait pas 
d’aller vers de nouveaux paysages, mais d’avoir d’autres yeux, de voir 
l’univers avec les yeux d’un autre… »

Profitez bien de vos voyages de vacances d’été! Bon été!

Solution : rébus

Mot # 1 : Côte-Nord

Mot # 2 : Estrie

Mot # 3 : Québec

Mot # 4 : Cap-Chat

Mot # 5 : Rimouski
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Solution : mots croisés

mailto:infocdgr2022@gmail.com
https://www.facebook.com/JMCDGR/
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Vie municipale
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Suite à la page suivante 

Nouveaux employés municipaux

Nathalie Fournier, directrice générale adjointe, a été 
engagée pour assister la directrice générale Linda 
Imbeault dans ses tâches. Son emploi du temps est 
partagé moitié-moitié avec Saint-Adelme. Son salaire 
est subventionné à 80%, le reste est payé à part égale 
par Saint-Adelme et Grosses-Roches (photo 1).

En absence de Denis Jean pour cause de maladie, 
Renaud Desrosiers devient directeur des travaux 
publics par intérim. Jean-Guy Millette a été embauché 
comme adjoint pour la période estivale (photo 2).

Photo 1 :
Nathalie Fournier, 
nouvelle adjointe 
à la directrice 
générale.
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Nouveau bureau municipal

La demande d’autorisation pour débuter la 
construction a été envoyée à la ministre responsable 
du dossier. Les travaux débuteront dès la réception 
d’une réponse positive. À suivre. Rappelons que le 
nouveau bureau municipal sera construit à côté du 
garage municipal actuel (photo 3).

Entre-temps, un entrepôt a été acheté et installé 
près des champs d’épuration de la ville afin d’y 
déposer temporairement l’équipement qui se trouve en 
ce moment dans le garage municipal, le temps de la 
construction du nouveau bureau municipal (photo 4).

Photo 2 : Renaud Desrosiers, 
directeur des travaux publics 
par intérim, et son adjoint 
Jean-Guy Millette.

La chargée de projet intermunicipale qui avait été 
engagée à l’automne, mais qui a démissionné en 
janvier, ne sera pas remplacée, et la Municipalité se 
retire de ce programme conjoint avec Saint-Adelme. 
Par contre, la tâche de superviser et d’accompagner 
les organismes de Grosses-Roches continue d’être 
assumée par July-Anne Bouffard, conseillère en 
développement rural et territorial à la MRC de 
La Matanie.

Circulaire Raddar à Grosses-Roches

Notre maîtresse de poste Sonia Bérubé nous 
informe que pour faire pression afin d’obtenir cette 
circulaire par la poste, il ne faut non-plus téléphoner
à Postes Canada, mais plutôt se plaindre en appe-
lant chez Transcontinental au numéro suivant :
1 888 999-2272.

photo : sauf 
indication 
contraire, les 
photos ont été 
prises par Luc 
Carey

Photo 3 : Site du futur bureau 
municipal, sur la 132 Ouest.

Photo 4 : Nouvel entrepôt municipal près des champs 
d’épuration (extrémité est de la rue Mgr-Ross).

Horaire d’été

Le bureau municipal reste ouvert selon l’horaire 
habituel, sauf pour les jours suivants à la fin juillet et 
au début d’août :

- FERMÉ : lundi 22 et mardi 23 juillet
- FERMÉ : lundi 29 juillet
- FERMÉ : lundi 5 et mardi 6 août

Café du Havre

Le Café est ouvert depuis le 1er juin et le restera 
jusqu’au 30 septembre, soit à la fin du bail signé par 
l’occupant des lieux. Le Café du Havre demeure la 
propriété de la Municipalité, mais le locataire paye un 
loyer et l’électricité. 

https://municipalite.grossesroches.ca/
mailto:grossesroches@lamatanie.ca
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Suite de la page précédente

Programme d’infrastructures municipales pour les aînés (PRIMA)

Cette subvention de 68 000 $ de Québec vise à réaliser en 2023 et 
2024 divers travaux et installations dans quatre parcs du village afin de 
permettre aux aînés de vieillir en santé en encourageant l’activité 
physique et les rencontres sociales. La contribution de la Municipalité 
est de… 0 $. Les parcs ciblés et les travaux sont les suivants :

1- Parc Saint-Jean (sur la rue Saint-Jean) : gloriette, balançoire 
4 places sur rail, tables et bancs (photo 5);

2- Entrée ouest du village (sur la 132) : gloriette; balançoire 4 places 
sur rail, tables et bancs (photo 6);

3- Parc de la Croix (coin Mgr-Ross et de la Croix) :
muret et aire de détente (photo 7);

4- Café du Havre : jeu de pétanque, balançoire
14 places à bascule (photos 8 et 9).

Du désert alimentaire …
à l’alimentation communautaire

Un plan d’action intitulé « La Matanie nourricière » a été 
adopté par la MRC afin de :

- sécuriser l’approvisionnement alimentaire des diverses 
communautés situées sur son territoire;

- développer de saines habitudes de vie et d’alimentation.

C’est dans ce contexte que Grosses-Roches a reçu près 
de 10 arbres fruitiers et 100 arbustes fruitiers d’une valeur 
totale de 1 000 $ (financés à 100 % par la MRC). Ces végé-
taux ont été plantés en juin à divers endroits du village :

1- Parc Saint-Jean (sur la rue Saint-Jean) : 70 plants de 
gadelier et de camerisier (voir la photo 5);

2- Entrées ouest et est du village : 6 plants de Tamarix 
d’Afrique identifiés par des piquets rouges;

3- Jardin communautaire Le Tourne-Sol (arrière de 
l’église) : noisetiers, vignes raisins, kiwis grimpants, 
framboisiers et fraisiers, rhubarbe;

4- Autour de l’église : sureau;

5- Café du Havre : cerisiers des sables.

Dès l’année prochaine, ou sinon dans les prochaines 
années, ces végétaux donneront des fruits que les orga-
nismes et les Rochelois pourront aller cueillir gratuitement.

arbustes fruitiersPhoto 5 :
Parc Saint-Jean, sur la rue Saint-Jean.

Photo 6 : Entrée ouest de G-R, en faisant dos à Matane.

Photo 7 : Parc de la Croix, au coin des rues 
Mgr-Ross et de la Croix.
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Photo 8 :
Aire de 
pétanque au 
Café du Havre.
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Photo 9 : Exemple de la balançoire à bascule de
14 places qui sera installée cet été au Café du Havre.
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