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Suite de la Une

Émily TanguayL’éclipse solaire du 8 avril

Une portion du Québec s’est retrouvée dans 
la zone d’ombre, soit là où a eu lieu la 
disparition totale et momentanée du Soleil. À 
Grosses-Roches, nous avons plutôt observé 
l’éclipse solaire de la zone de pénombre.

Le site Internet de l’Agence spatiale 
canadienne nous permet de revoir en accéléré 
le phénomène : Schéma # 1 : La lune entre le soleil et la Terre. Crédit : Éditions CEC, 2019.

Les phénomènes astronomiques captent l’attention de plusieurs et pour certains, des passions émergent. De 
nombreuses personnes se sont réunies le 8 avril dernier afin d’observer l’éclipse solaire totale. Cela se produit 
lorsque la Lune, au cours de sa révolution, passe entre le Soleil et la Terre, et que les trois astres sont alignés 
(voir le schéma ci-contre).

Fait intéressant :  la prochaine éclipse totale visible au Québec sera lunaire! Elle se produira dans la nuit 
du 13 au 14 mars 2025. Selon la trajectoire des zones d’ombre et de pénombre, nous aurons l’occasion 
d’admirer la disparition totale ou partielle de la Lune, étant donné que la Terre cachera la lumière du Soleil.

Profitez du spectacle que le ciel nous offre!

https://www.asc-csa.gc.ca/fra/astronomie/eclipses/eclipse-solaire-totale.asp.

Ève-Marie MarinLes aurores boréales de mai

Les aurores boréales ont captivé l’imagination des 
gens depuis des siècles. Mais qu’est-ce qui crée ce 
spectacle lumineux extraordinaire ?

Les aurores boréales se produisent lorsque des 
particules chargées, éjectées par le Soleil lors 
d’éruptions solaires, interagissent avec le champ 
magnétique de la Terre. Ce champ magnétique attire 
ces particules vers les pôles, où elles entrent en 
collision avec les atomes et les molécules de gaz dans 
l’atmosphère terrestre. Ces collisions excitent ces 
particules, leur donnant de l’énergie. Lorsqu’elles 
reviennent à leur état fondamental, elles émettent de 
la lumière, créant ainsi les magnifiques motifs colorés 
que nous voyons dans le ciel.

Les couleurs des aurores dépendent des types de 
gaz rencontrés lors de ces collisions. Par exemple, 
l’oxygène produit des tons verts et rouges, tandis que 
l’azote peut générer des teintes bleues et violettes.

Les aurores boréales sont souvent observées dans 
des endroits proches du cercle polaire arctique, tels 
que la Norvège, l’Islande et le Canada. Elles sont 
également présentes dans l’hémisphère Sud, où elles 
sont appelées aurores australes.

Ce magnifique phénomène naturel est non 
seulement un spectacle à couper le souffle, mais il est 
également un rappel de la manière dont notre planète 
interagit avec le Soleil et l’espace qui nous entoure. 
Les aurores boréales sont un témoignage spectacu-
laire de la beauté et de la complexité de notre univers.

Et vous, avez-vous observé celles de la nuit du 10 
au 11 mai dernier ?

NDLR : Stéphanie Prévéreau était au rendez-vous, 
et elle a pris de belles photos (voir à la Une).

NDLR : Les aurores boréales sont de nouveau 
présentes en ce début de juin. Rincez-vous l’œil!



Retour vers le passé

Diane Poitras
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Cet article fait suite au texte du mois de mai consacré à Raoul Poitras et son épouse Marie-Laure, qui ont financé 
la septième station du chemin de croix dans notre église. Les articles de mai et de juin ont été écrits par leur fille, 
Diane, qui nous a généreusement envoyé toutes les photos qui accompagnent ce texte.

La famille Poitras et l’Hôtel Central

Le restaurant

Situé au cœur du village, c’était le lieu de 
rencontre et de divertissement pour la jeunes-
se afin de socialiser, acheter des journaux, 
écouter de la musique et jouer au billard. J’y 
ai vu naître plusieurs amitiés et des histoires 
d’amour s’acheminer vers le mariage. L’été, 
les vacanciers venaient rencontrer leur parenté 
et les gens de la place. Lors de mon adoles-
cence, c’était le bon temps du rock’n’roll. Les 
filles venaient écouter les succès de l’heure. 
On a dansé et on a ri abondamment.

Les menus de l’hôtel étaient très simples. 
En été, les touristes aimaient le poisson : le 
saumon frais de l’Atlantique, pêché par mon 
oncle Conrad Savard, et la morue fraîche du 
jour, prise au large de Grosses-Roches. Un 
vrai régal! Il n’y avait pas de pêche au homard 
dans notre région.

Il y avait souvent un menu pour l’hôtel et 
un autre en famille; alors, on mangeait autre 
chose pour varier. En général, la clientèle 
locale demandait surtout de la viande.

Restaurant de l’Hôtel Central : combien de 
petits baisers se sont échangés, et combien 
de couples se sont formés dans ces alcôves!

L’Hôtel Central dans les années 1970

L’Hôtel Central

L’Hôtel Central était le point d’arrêt pour les 
touristes, les commerçants, les fonctionnaires, 
les commis voyageurs et les clients réguliers. 
On a eu la visite de quelques artistes de Radio-
Canada, dont Paul Berval, qui aimait bien 
blaguer et rire avec mon père.

Plusieurs équipes de travailleurs ont résidé
à notre hôtel. La plus intéressante fut celle qui a
travaillé pour la Canadian Overseas Telecom-
munications Corporation, car il y avait des gens 
de différentes nationalités. Ces activités de
l’Hôtel Central exigeaient toute une logistique. L’été, le travail commençait très tôt et se terminait tard en soirée.
Il fallait accueillir les gens, préparer et servir les repas, faire la lessive, étendre les draps blancs sur deux grandes 
cordes à linge, repasser la literie et les nappes et enfin, refaire les chambres.

Suite à la page suivante
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L’hôtel était reconnu par l’Association 
touristique américaine (ATA) pour donner 
un service courtois et servir une excellente 
cuisine gaspésienne. Mon père parlait 
anglais et il m’a enseigné le vocabulaire 
approprié pour échanger avec les voya-
geurs. Le dépliant ci-contre date de 1970 
et porte la mention de l’Hôtel Central.

J’aimais particulièrement aider mes parents lors-
qu’ils préparaient les réceptions de mariage. Une de 
mes tâches consistait à déposer une cerise piquée 
avec un cure-dent dans chaque verre à vin. Ma mère 
était ingénieuse afin que ces rassemblements soient 
un vrai succès. Lors de l’arrivée des mariés, ma spé-
cialité c’était de faire jouer la marche nuptiale de 
Wagner et la chanson Unis pour la vie.

Le souffleur à neige d’Étienne Tremblay en pleine action sur 
Mgr-Ross. À droite : le Magasin général et l’Hôtel Central.

Réception à l’Hôtel Central lors du mariage de Rosario Tremblay et 
Huguette Picard en 1959. Les musiciens sont les frères Cyprien 
Tremblay (accordéon) et Normand Tremblay (guitare).

Quand les deux grandes portes de la salle à manger s’ouvraient, les effluves d’une centaine de petites coupes 
de vin St-Georges embaumaient l’air (voir l’encadré à la page suivante). Du côté de la cuisine, les arômes du 
« cipaille » venaient chatouiller nos papilles gustatives. Après le repas, les musiciens du village ou d’autres 
localités venaient égayer l’ambiance. Les quadrilles d’autrefois entraînaient les invités sur la piste de danse. La 
bonne humeur flottait dans l’air et les gens oubliaient tous leurs soucis.

La retraite

À l’aube de sa retraite, mon père est décédé. Ma mère a perdu son compagnon qui l’a tant fait rire et avec qui 
elle adorait voyager. Elle a eu le courage de travailler encore pendant un certain temps. Par la suite, elle a seule-
ment gardé le cœur de l’habitation pour en faire sa résidence personnelle.

L’arrivée des petits-enfants a rallumé sa joie de vivre. Bercés par son affection et ses bons petits plats, ils se 
souviennent encore des talents d’institutrice de leur chère grand-maman, qui gardait toujours son dictionnaire de 
jeunesse à la portée de sa main.

Fidèle à ses amours et à la famille de mon père, ma maman aimait assister à chaque rencontre annuelle de 
l’Association des familles Poitras. C’était l’occasion de vivre de belles retrouvailles avec ses neveux et nièces et 
de rencontrer de nouvelles personnes ayant un lien généalogique avec notre famille.

Avec une grande complicité et durant toute leur vie, mes parents ont conjugué les verbes aimer, rêver, bâtir et 
travailler. Ils ont aussi tissé des liens avec bien des gens de différentes régions du Québec et même en Europe.

Suite à la page suivante

L’Hôtel Central accueillait 
diverses d’activités. C’était 
LE lieu de rencontre des 
Rochelois!

L’Hôtel Central en 1964. 
Ah! Que la neige a neigé! 
Le vent a soufflé sur les 
toits, mais il fallait déblayer 
à la petite pelle.

Suite de la page précédente
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Suite de la page précédente

Lorsque le soleil s’endormait sur le fleuve et que la couleur de ses rayons traversait les fenêtres de notre 
résidence, ma maman Marie-Laure s’exclamait toujours dans son bonheur du temps présent : « C’est donc 
beau la Gaspésie! »

Les mariages à l’Hôtel Central

Tout le personnel de l’hôtel avait hâte de voir l’arrivée des mariés. C’était la fête. 
Le gâteau de mariage était la principale pièce de décoration qui trônait dans la salle
à manger. La famille de la mariée venait le porter avec fierté et délicatesse quelques 
jours avant la réception.

Sur la photo en noir et blanc, vous pouvez voir la célèbre coupe de vin St-Georges, 
le verre de jus de tomate, le petit pain, le tout accompagné de quelques craquelins
au fromage de marque Christie. On voit aussi un plateau de petits biscuits et des 
gâteaux sucrés.

Ma mère préparait d’immense plateaux garnis de céleris frisés, de radis taillés
en forme de tulipe, d’olives, d’oignons blancs et de betteraves. Il y avait aussi des 
plateaux de bonbons et des petits chocolats pralinés. Les tables étaient très bien 
garnies.

Pendant le repas, les nouveaux mariés très amoureux se regardaient dans les yeux et ensuite ils s’amusaient à 
rêver à leur avenir en rose à travers une coupe de vin St-Georges. Les invités s’amusaient à cogner les verres et les 
assiettes avec leurs ustensiles pour que les mariés se lèvent afin de s’embrasser. Les plus taquins des invités 
répétaient cette demande plusieurs fois.

La coupe de vin typique des 
années 1960. Un souvenir qui me 
rappelle de très joyeux moments!

Station Service Turcotte et Fils
Remorquage 24h/24

Propriétaire : Stéphane Turcotte

Tél. : 418 733-4037
Fax : 418 733-4037
Cell. : 418 560-0444

171, Route 132 Ouest
Grosses-Roches, Québec

G0J 1K0

Mécanique générale auto
camion léger et lourd

Soudure auto
camion léger et lourd

Dépositaire :

Réparation de carrosserie
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De l’Hôtel-Dieu à l’Hôtel Central

Ce mois-ci, nous avons le plaisir d’accueillir deux 
nouveaux Rochelois arrivés en octobre 2023 : Anna et 
Claude. Hasard fortuit, Claude, qui a étudié comme 
cuisinier à Montréal, habite maintenant dans les cui-
sines de l’ancien Hôtel Central de Grosses-Roches. Et 
comble du hasard, il a acheté, sans le savoir, la maison 
d’Alain Bouchard, avec qui il a travaillé à l’Hôtel-Dieu 
de Montréal. Voici leur passionnante histoire de vie.

Commençons avec Anna, née en 1961 à Saint-
Jérôme, de Denise Laforest et de Jean-Paul Soulié, 
journaliste connu à La Presse et décédé il y a quel-
ques mois. Anna a quatre frères. Elle a grandi à 
Montréal, puis a étudié dans sa jeunesse en France. 
Elle possède un diplôme technique comme auxiliaire 
de puériculture (accompagnement de nourrissons et 
de jeunes enfants) et a travaillé chez elle comme 
éducatrice en garderie (en milieu familial). Elle a pris 
sa retraite il y a 12 ans suite à un grave accident d’auto.

Anna et Claude vivent ensemble depuis 30 ans et 
ont un enfant : Guillaume, qui vit à Montréal. Ils se 
sont connus par l’intermédiaire d’une parente de 
Claude qui vivait dans le logement d’à-côté d’Anna. 
Après une première tentative de mariage, annulée à la 
toute dernière minute pour cause de maladie grave et 
subite, nos amoureux récidivent avec leur « deuxième 
mariage » puis s’installent en banlieue de Montréal, à 
La Plaine pendant 5 ans, puis sur la Rive-Sud (Saint-
Hubert, puis Longueuil).

En parlant à Claude, on apprend qu’il est né à 
Montréal en 1962 dans une famille de 11 enfants. Il est 
l’avant-dernier enfant de Gisèle Roy et d’Ernest 
Lizotte. Il a grandi sur le Plateau Mont-Royal, puis à 
Montréal-Nord, où il a étudié à la polyvalente Calixa-
Lavallée et obtenu son DEP en hôtellerie, comme

Anna Soulié et Claude Lizotte

cuisinier. Dès le départ, Claude voulait travailler en 
milieu hospitalier. Son vœu est exaucé à 18 ans lors-
qu’il est embauché aux cuisines de l’Hôtel-Dieu de 
Montréal. Il y restera jusqu’à la fermeture de l’hôpital 
en 2017, puis jusqu’à son transfert au tout nouveau 
CHUM. Il y terminera sa carrière en 2021, à 58 ans, 
au service de l’entretien ménager.

En haut : L’Hôtel Central dans les années 1970 – voir pages 4 à 6 
(photo : Diane Poitras)

En bas : Maison actuelle d’Anna et de Claude (photo : Luc Carey)

Propos recueillis par Luc Carey
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En 2021, nos deux amis sont à la retraite et vivent à 
Longueuil dans un condo situé au sous-sol. C’est 
l’époque où tout le Québec est confiné à cause de la 
COVID-19. N’en pouvant plus, Claude et Anna décident 
de vendre et de déménager en région, si possible à 
Grosses-Roches, où vit déjà une amie. Ils achètent 
leur maison actuelle, et découvrent que le vendeur est 
un ancien confrère de travail à Montréal. Mieux encore, 
ils apprennent qu’un autre confrère vit à Grosses-
Roches, au coin de Rosaire et de la Croix : Gino 
Bélanger. Comme dirait Gino : le monde est ben p’tit.

Claude et Anna ne regrettent absolument pas leur 
décision, au contraire. Anna voulait être près de la mer, 
et son vœu est exaucé. Ils adorent regarder le soleil se 
coucher sur l’eau. Nos amis trouvent les gens du 
village gentils, accueillants et parlants. Anna s’est bien 
intégrée en participant aux ateliers de tricot du lundi.

Pour tout l’or du monde, ils ne retourneraient à 
Montréal. On leur souhaite donc de nombreuses 
années de bonheur parmi nous.



Rendez-vous culturel

Madone Langlois

Groupe musical QW4RTZ
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Johanne Paquette

Le coin lecture : des morts suspectes en Gaspésie!

Pour une sortie différente qui fait du bien, je vous suggère le groupe musical 
QW4RTZ. On le considère comme LE groupe vocal a cappella (c’est-à-dire sans 
instruments de musique) du Québec. Fondé en mars 2010 à Trois-Rivières, il
est composé de quatre gars qui vous feront rire, danser et chanter au son de 
leurs voix seulement. Ils repoussent les limites du chant a cappella. Assister à 
leur spectacle est du pur ravissement.

Le groupe était de passage à Matane l’année dernière. Le 8 novembre pro-
chain, il donnera un spectacle à 20 h au Grand Théâtre de Québec. Les billets 
sont en vente sur le site de QW4RTZ : https://www.qw4rtz.ca/.

Source : https://roxannebouchard.com/

Les romans dont l’action se passe chez nous ne sont 
pas très fréquents. En voici trois, de Roxanne Bouchard, 
qui campe ses histoires dans le milieu des marins et des 
pêcheurs. Et elle sait de quoi elle parle puisqu’elle fait de 
la voile en Gaspésie, et des pêcheurs l’ont invitée à bord 
de leurs bateaux pour lever les cages à homard!

Le premier livre de cette série, Nous étions le sel de
la mer, nous fait connaître le sergent Joaquin Moralès, qui
mène une enquête après que des pêcheurs ont remonté un corps dans leurs filets. Noyade accidentelle? Meurtre? 
C’est ce qu’il tentera de tirer au clair. On retrouve le policier dans le second roman, La mariée de corail, qui cette 
fois doit enquêter sur la disparition d’Angel Roberts, une capitaine de homardier. Et je suis impatiente de lire la 
troisième enquête du sergent Moralès, Le murmure des hakapiks, dont je vous donnerai des nouvelles!

Ces romans (et bien d’autres livres!) se trouvent à la Bibliothèque de 
Matane, où vous pouvez les emprunter. L’inscription est gratuite pour 
tous les habitants de la Matanie. Elle se trouve au 520 Saint-Jérôme et 
offre une splendide vue sur la rivière, qui saura certainement vous 
inspirer. Bonne lecture et bon été!

Photo : Facebook Grosses-Roches

Bravo Francine!
Voici le résultat de 

nombreuses semaines 
de travail et il est tout 
simplement magnifique.

À tel point que plu-
sieurs personnes lui ont 
offert d’acheter sa toile!

Catalogue de la Bibliothèque en ligne :
https://www.ville.matane.qc.ca/ville-animee/bib
liotheque-et-complexe-culturel/catalogue.html

Photos : Facebook BiblioMatane

https://www.ville.matane.qc.ca/ville-animee/bibliotheque-et-complexe-culturel/catalogue.html
https://www.ville.matane.qc.ca/ville-animee/bibliotheque-et-complexe-culturel/catalogue.html
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L’homme et le petit Paul Bergeron

Votre petit coin de mer fait 
du « bienveillant ».
Photo : Danièle Noël

Danièle, voici ce que m’a inspiré ta photo : 
le chemin qui peut être le même pour deux 

êtres, se distingue selon l’âge de chacun. Ce 
sont des mots, seulement des mots mais 

aussi tous des mots. Au plaisir!

Paul, 29 décembre 2019

L’homme pour sa part, répète ses trajets, accumule 
l’âge et tient la main du petit. Pour affronter tant 
d’hivers, il a fallu savoir s’abriter, peu importe le temps 
qu’il a fait. Ni la neige ni le soleil ne sont hélas 
éternels.

Enfin, la jetée croise les deux univers jadis 
parallèles. Sur un banc de parc, le petit fixe l’horizon et 
accumule son itinéraire, son histoire… L’homme, lui, 
place des mots dans les ornières ensablées de son 
univers, dit l’ombre et la lumière puis, dans un élan, 
offre une épaule au petit.

Voilà l’encre du temps, fraîche ou séchée… Le 
printemps a tôt fini de verdir que déjà l’été ferme ses 
persiennes plus tôt. Voilà la jonction des êtres, 
promesse d’une vie à refaire, d’un monde à redire, de 
tant de matins à réinventer.

Texte proposé par Danièle Noël

Au bout de cette jetée, le temps réunit les deux 
êtres : l’homme et le petit. Ils ont foulé le même sable, 
mais leurs démarches ont différé. Pour l’homme, il 
s’agit d’une trace déjà établie; le petit, quant à lui, 
étrenne des pas. Il foule le sol de la jetée telle sa vie, 
soit comme tant de nouveautés.

Chemin faisant, ils côtoient le même univers, qui se 
distingue par les années. Ils finiront quand même par 
déjeuner à la même table. Vrai que les anniversaires 
accumulent l’âge, et ce, sans discernement; il leur 
arrive aussi de doser la sagesse.

Dans ses propres pas, le petit titube, il rit dans le 
temps qui le façonne. Mais parfois, il pleure dans le 
vent d’octobre qui lui ravit de douces promesses. Il 
réapprend aussi le bonheur nivéal des frêles 
novembres succédant aux nuances chromatiques de 
septembre. Puis, à l’image de ses rêves multiples, 
chez des chimères ou chez les héros et empreints de 
l’amour, il fabrique ses propres années qui le 
conduiront à l’ombre du gigantisme des arbres. Destin 
de l’être!
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Pissenlit contre pelouse Madone Langlois

Pissenlit contre pelouse. Une histoire d’amour, de haine et de 
tondeuse. Voilà le titre d’un livre écrit par Claude Lavoie et publié 
aux Éditions Multi-Mondes.

Le contenu se lit comme une histoire, tant il est captivant. 
L’histoire part du tout début avec la genèse des pissenlits, pour 
nous mener à la création de la pelouse, pour enfin aboutir au 
conflit qui perdure depuis la popularisation des surfaces gazon-
nées. On ressort de cette lecture, de ce conflit, ni vert ni jaune!

On y apprend aussi que le pissenlit n’est peut-être pas le 
meilleur aliment pour les abeilles, mais qu’il l’est pour d’autres 
insectes moins visibles.

Et je suis fière de montrer aux gens mon gazon bio, où je laisse 
pousser les pissenlits pour les insectes. Selon les conseils de 
Larry Hodgson, le regretté jardinier paresseux, après 15 jours de 
floraison, on peut passer la tondeuse. Ainsi, votre B.A. pour 
l’environnement est faite. Bon courage. LOL!

P.S.: pour une foule de conseils sur les plantes et le jardinage, 
n’hésitez pas à consulter le site : https://jardinierparesseux.com/.

Le pissenlit : bon à manger

Les avantages du pissenlit, appelé aussi l’or des 
prés, sont nombreux. Entièrement comestible, il sert à 
faire du vin, des gelées de fleurs ou de la salade. 
Durant la Deuxième Guerre mondiale, ses racines ont 
servi de succédané au café.

Source : 
https://editionsmultimondes.com/livre/pissenlit-
contre-pelouse/

Ce mois-ci, célébrons la rose! Elle est la 
traditionnelle fleur de l’amour et de la passion.

Les pivoines sont aussi à l’honneur en juin.

Les jeunes pieds, coupés au ras du collet, sont 
tendres; servez-les avec une bonne huile, du bacon en 
morceaux, de l’ail et un peu de sel et de poivre.

Ayant observé des familles italiennes couper les 
jeunes pousses, j’ai moi aussi commencé à réaliser 
ces délicieuses salades.

1095, avenue du Phare Ouest, Matane (Québec) G4W 3M6

Coupe pour hommes et enfants

Rasage de la barbe à l’ancienne

Taille de la moustache

Micropigmentation capillaire

Sur rendez-vous :  418 560-0691

225, rue Principale, Les Méchins

LA BARBIÈRE SOURIANTE
CYNTHIA
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Vous avez sûrement déjà entendu parler de Ti-Blanc 
Richard, le fameux violoneux, dont la musique faisait 
peut-être pleurer certaines personnes, mais surtout, 
danser!

Et vous connaissez tous l’expression « jouer du 
violon », dans le sens d’« essayer d’émouvoir en 
chignant, en pleurant ». 

 Alors je vous présente un autre grand joueur de 
violon, à Grosses-Roches : Ti-Blanc, un labrador-
husky de 4 ans, fidèle compagnon de Raymonde 
Saint-Pierre et Michel Cossette, du 281 route 132 Est. 
Faire du chantage émotif (jouer du violon) pour avoir 
de l’attention, c’est le champion du village.

Raymonde est née en 1961 à Saint-Jean-de-
Cherbourg, mais a grandi dans le P’tit 2 à Sainte-
Félicité, avant de partir pour Montréal à l’âge de 
18 ans. Sa mère Hélène Mongeon est née au 
Manitoba, et son père s’appelait Ludger. Ses parents 
ont eu 16 enfants, soit 15 filles et… 1 garçon!!! 

Raymonde et Michel devant leur maison, avec Ti-Blanc.
Photo : Luc Carey

Ti-Blanc : « Oups, désolé, j’ai mangé ton 
dentier. Je pensais que c’était un os. »

Ti-Blanc St-Pierre, joueur de violon Raymonde Saint-Pierre
Michel Cossette

À Montréal, Raymonde a travaillé dans le linge, la peinture 
(tubes pour peintres amateurs) et la boulangerie (emballeuse). 
Depuis quelques mois, elle a appris à tricoter, et adore participer 
aux ateliers de tricot du lundi au Club des 50 ans. L’été, elle aime 
jardiner et cuisiner ses récoltes. Raymonde a trois enfants, tous 
des garçons. Ah oui! j’oubliais, Raymonde est la tante de Sonia 
Bérubé (notre maîtresse de poste).

Quant à Michel, il est né à Pointe-aux-Trembles à Montréal, 
dans une famille de 6 enfants. Son père Jean-Noël était soudeur; 
sa mère s’appelait Denise Lachapelle. Michel est le frère de 
Sylvain Cossette (rien à voir avec le chanteur). Le métier de 
Michel est ébéniste pour mobilier commercial.

Raymonde et Michel se sont connus en 2010 et ont 
demeuré sur la Rive-Sud de Montréal, en plus de 
travailler ensemble à la compagnie d’ébénisterie de 
Michel. Le 31 août 2020, en pleine pandémie de 
COVID-19, nos amoureux quittent la ville pour 
Grosses-Roches. Michel s’est trouvé un emploi à la 
commission scolaire comme ouvrier certifié d’entretien. 
À temps perdu, Michel, aidé de Raymonde, rénove 
leur maison de la 132.
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Propos recueillis par Luc Carey

Le moment est venu de vous parler de la vedette du mois : Ti-Blanc, 
adopté à l’âge de 2 mois. Parmi ses nombreuses qualités, mentionnons 
sa très, et même trop grande sociabilité. Il aime tellement les gens qu’il 
se colle contre eux, voire même leur saute dessus pour leur licher le 
visage, agitant la queue dans tous les sens. Invariablement, il finit dans 
sa cage. Commence alors de longues et incessantes plaintes, 
lamentations et pleurnichages, d’où le « jouage » de violon. On dirait 
même un enfant qui pleure

On passes-tu la souffleuse aujourd’hui ?
Photo : Michel Cossette

Belle vue sur la 132, hein.
Photo : Michel Cossette

Petite sieste
avec son frère Spot.
Photo : Michel Cossette

Malgré ses 4 ans, Ti-Blanc est demeuré très jeune 
de caractère. C’est un gros bébé. Il aime s’amuser 
avec ses jouets. Les ballons de soccer ne durent 
jamais très longtemps, il aime les défaire et les péter. Il 
est gourmand, aime les gâteries en moulée. Petite 
anecdote : cet hiver, Raymonde a laissé sur la table du 
salon son dentier, puis s’est levée pour aller chercher 
un verre et de l’eau pour y mettre son précieux 
appareil buccal. Quelques secondes plus tard, ledit 
objet avait disparu dans la gueule de Ti-Blanc, se 
faisant un plaisir de manger ce qu’il croyait être un bon 
biscuit. Tout ce qui a pu être sauvé est une dent 
tombée sur le sol. Gourmand on disait! Ti-Blanc est 
aussi un excellent gardien et un bon sportif. En effet, 
avant de se coucher le soir, il peut tourner sans arrêt 
sur lui-même pendant une heure en essayant 
d’attraper sa queue, puis s’endort pour la nuit.

Ti-Blanc a aussi quelques défauts. Il a une tête de 
cochon. Il est orgueilleux (il n’aime pas qu’on lui crie 
après), mais ne se gêne pas pour japper après les 
autres. Mais surtout, il est très jaloux. Il y a quelques 
semaines, Raymonde et Michel ont voulu avoir un 
chien supplémentaire dans la maison. L’expérience a 
duré quelques secondes, Ti-Blanc ne voulant faire 
qu’une bouchée du nouvel arrivant, qui a été retourné 
aussitôt à son ancien maître.

Sauf que quand Ti-Blanc est arrivé dans la maison, 
il y avait déjà un occupant : Spot, un colley pure race, 
âgé maintenant de 13 ans. Spot a été adopté d’un 
chenil où il avait abouti après avoir été sévèrement et 
abondamment battu et maltraité. Depuis, il est très 
craintif et peureux des gens. Heureusement, nos deux 
amis s’entendent comme larrons en foire.

Raymonde et Michel sont très heureux d’être 
déménagés à Grosses-Roches. Si vous croisez 
Raymonde au tricot du lundi, n’hésitez pas à lui dire 
bonjour. Qui sait, elle vous tricotera peut-être une paire 
de bas en retour ☺.
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  La Force du Nous présente une activité bénévole 
qui contribue au mieux-être de notre village et de notre 
région.

Ce mois-ci, nous vous présentons l’organisme 
Thérapie canine Matane (TCM), qui organise des 
visites avec des chiens auprès de personnes qui ont 
besoin de réconfort.

Parmi les bénévoles de TCM, on retrouve la 
Rocheloise Hélène Plante qui nous parle de 
l’organisme et de son implication personnelle.

Q.? Bonjour Hélène, peux-tu nous parler 
brièvement de toi?

Je suis née à Québec, en octobre 1953.

J'ai travaillé comme infirmière à l’hôpital Saint-
Michel-Archange, devenu le centre hospitalier Robert-
Giffard (de 1973 à 1988).

Je me suis impliquée bénévolement dans mon 
syndicat pendant plusieurs années.

En 1989, je suis devenue conseillère syndicale et je 
suis déménagée à Longueuil.

C'est ma belle Valentine, une braque 
de Weimar, qui la première a passé 
et réussi l’évaluation de la «Thérapie 
Canine Matane» (TCM).

Valentine a fait des visites jusqu'à a 
fin de 2021, elle est décédée en 
février 2022 à l'âge de 15 ans.

En 2017 la fille de Valentine, la 
belle Bibi, a réussit l’évaluation et 
commencer à faire des visites.

Malheureusement son 
engagement a été de courte 
durée, elle est décédée d'un 
cancer au cours de la même 
année.

Le 6 novembre 2021, c'est 
au tour de Scaramouche, 
mon jeune Labernois, de 
réussir son évaluation et de 
commencer les visites.

Finalement, le 17 septembre 
2022, c'est le beau gros Filou, 
un pur mélange, qui rejoint 
l'équipe de la TCM, et de 
commencer à visiter.

 C'est en 1989 que j'ai eu mes premiers chiens. 

Dans les années 1990 j'ai suivi des cours 
d’obéissance puis d’agilité avec mes chiens.

De plus, j'ai participé bénévolement avec mes 
trois chiens, au programme de zoothérapie de 
l’hôpital psychiatrique pour enfants de Rivière-des-
Prairies.

Hé oui, j'ai toujours eu plusieurs chiens!

Depuis toujours, j'ai de l'intérêt pour tous les 
animaux et j'aurais bien aimé devenir vétérinaire! 

Mais comme j'étais allergique aux poils, aux 
plumes, aux pollen etc... j'ai choisi la profession 
d'infirmière. 

Je suis toujours allergique, mais désensibilisée .

J'ai toujours aimé m'impliquer et «prendre 
soins», j'ai toujours fait du bénévolat.

Je suis active au sein de la TCM depuis 13 
février 2016. Permettez-moi de vous présenter mes 
chiens.

Une cynophile engagée Hélène Plante

********************



14
D’hier à demain vol. 2, no 10 ~ juin 2024

Suite de la page précédente.

Suite à la page suivante 

 Q? En quoi consiste le bénévolat à Thérapie 
canine Matane ?

Je fais des visites, avec mes chiens, auprès des 
personnes ou d'organismes qui font une demande 
auprès de la Thérapie Canine Matane (TCM).

Ce sont des visites d'amitié. 

Nous ne faisons pas de thérapie active, mais nos 
visites ont pour but de briser la solitude des personnes 
âgées, de réconforter les personnes malades ou 
handicapés, et d’aider les jeunes dans leur 
cheminement personnel par le contact empathique et 
chaleureux des chiens.

Nos visites sont gratuites.

Lorsque nous recevons une demande, la 
responsable de la TCM (Louise Doucet) signe une 
entente avec la personne responsable de l'endroit et 
des personnes que nous visiterons.

Par la suite, Louise prépare un horaire de visites en 
fonction des disponibilités des bénévoles et des 
besoins exprimés par la personne responsable de 
l'endroit visité.

Nous avons participé à plusieurs reprises aux activités de la Fête nationale, au salon des loisirs de Matane. 
Nous organisons aussi des activités de financement pour couvrir les frais de papeterie et l'organisation d'activités 
de ressourcement des bénévoles. Juste avant la pause de la pandémie, nous avions organisé une parade de 
mode pour chiens! Pour en savoir davantage sur Thérapie canine Matane, je vous invite à consulter la page 
Facebook suivante : 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064776363986   

Merci de m’avoir lue.

 Par exemple, dans mon cas, je suis disponible 
pour une visite par semaine de préférence le mercredi 
et lors d'occasions spéciales, je peux faire deux visites 
la même semaine. 

Certaines personnes ne sont disponibles que le soir 
et les fins de semaine. 

Chaque bénévole détermine ses disponibilités et 
ses préférences pour les endroits à visiter. 

Un beau casse-tête que Louise arrive à compléter à 
chaque session, soit de septembre à décembre puis 
de janvier à juin.

Pour la période estivale, nous n'avons pas d'horaire 
préétabli, mais nous pouvons répondre à des 
demandes ponctuelles comme pour les camps de jour.

En cour d'année, nous avons aussi des demandes 
ponctuelles comme pour des activités spéciales lors 
des semaines de relâche ou une journée thématique 
en garderie.

 Les endroits que nous visitons ou que nous avons 
déjà visités sont très variés. 

En voici quelques-uns :

Thérapie canine Matane (TCM) 

- CHSLD de Matane
- Poly-Logis
- CEGEP de Matane
- École Zénon-Soucy
- École Victor-Côté
- CHSLD à Rimouski et Cap-Chat
- Foyer Rose des Vents de Petit Matane
- Les Camps de jours (Matane, Sainte-Félicité, Saint-Ulric)

- Carré St-Jérôme de Matane
- Garderie de Saint-Ulric
- Le Mont Castor
- Bibliothèque de Matane 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064776363986
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Exemple d’activités organisées par TCM

Photos : gracieuseté de 
Hélène Plante et TCM

Parade de mode

Ass. des handicapés Gaspésie (ADHG)

CEGEP

Camp de jour Mont Castor
Noël aux Promenades St-Laurent

Semaine de relâche Mont Castor
Semaine de relâche Bibliothèque de Matane
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Mot mystère

Luc Carey
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Proverbe de William Shakespeare (1564-1616),
proposé par Madone Langlois
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FÊTE DES PÈRES

On cherche 1 mot de 4 lettres

Mots dégringolés

Luc Carey

L’entraide
L’entraide est un principe parental et familial. Toutes les grosses 

familles sont des exemples probants de ce qu’est l’entraide. L’entraide, 
c’est la charité à l’œuvre. C’est surtout un bienfait collectif.

Dans les grandes villes, le principe de l’entraide est presque disparu. 
On le retrouve heureusement dans les villages ou dans les organismes 
non subventionnés. Dans les régions ou les villages, l’entraide est un 
phénomène qui est issu du tissu familial. L’entraide se manifeste à 
plusieurs occasions, tels un décès, une maladie, du chômage, une crise 
ou la pauvreté. L’entraide est un principe gratifiant.

« L’esprit s’enrichit de ce qu’il reçoit, et le cœur de ce qu’il donne. » 
(Victor Hugo)

Réflexions
Dennis Nobert

Solution des jeux : p. 23



159, rue Mgr-Ross 418 733-8151
Grosses-Roches (Qc)  G0J 1K0 grosses-roches@hotmail.com
Facebook : Club 50 ans & + Grosses-Roches

Les Cœurs vaillants Club 50 ans et +
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Soupe sur le pouce : le mardi de 11 h 30 à 12 h 30
Venez déguster sur place une bonne soupe maison et rencontrer des gens!
C’est gratuit, mais votre contribution est la bienvenue.

Cette activité est organisée par les bénévoles du Club et financée par 
le Centre d’action bénévole de La Matanie et la Municipalité de Grosses-Roches.

Merci aux donateurs! Grâce à eux, l’activité pourra continuer jusqu’en juin.

Café du matin… et de l’après-midi!

Du lundi au vendredi,
de 8 h à 15 h,

venez prendre un café
en bonne compagnie!

Bienvenue à tous!

Nouvelles de l’Assemblée générale

Réélus : Sylvain Tremblay (vice-prés.) 
et Lise Savard (administratrice)
Nouvelle élue : Lina Bérubé 
(administratrice)
Il manque un-e secrétaire.
Intéressé-e? Communiquez avec nous.

RASSEMBLEMENT DES 50 ANS ET +

7 septembre 2024, Rivière-du-Loup

Voir le site du Carrefour pour les détails
Possibilité de transport par autobus

Départ de Matane : 5 h 45
Retour : 18 h 45

Jusqu’à la fin juin, le vendredi,
c’est resto et bingo!

Pizza 12 po garnie, frites, poutine,
ailes piquantes, pogos

Commandez à partir de 13 h
Venez chercher de 16 h à 18 h

Bingo à 19 h

JEUX DES 50 ANS ET +
du 13 au 16 juin, à New Richmond

Compétitions diverses

Ça vous intéresse?
Formulaire d’inscription

au local du Club

LOCATION DE LA SALLE DU CLUB
Info : Yvano Tremblay (418 733-8166) ou 

Sylvain Tremblay (418 733-4266)

ESCOMPTES POUR LES MEMBRES
Visitez le site carrefour50.com 

pour voir la liste des rabais
que votre carte de membre vous procure.

mailto:grosses-roches@hotmail.com


Intentions de messe
2 juin – Messe en unité pastorale à l’église Saint-Jérôme (Matane), à 10 h.
9 juin – Pas d’intention de messe, car c’est une Célébration de la Parole.
16 juin – Pour Denis Turcotte, par Linda Charest et Rodrigue Turcotte.
23 juin – Messe en unité pastorale à l’église Saint-Jérôme (Matane), à 10 h.
30 juin – Vous êtes invités à vous joindre aux paroissiens de Les Méchins.

Fabrique des Saints-Sept-Frères

171, rue Mgr-Ross
Grosses-Roches
G0J 1K0

fabrique.saints7freres@gmail.com

Notre paroisse

juin

mois de

Commandites 2024 (coût : 20 $)
Mme Raymonde Lamontagne
M. Serge Létourneau
Une paroissienne anonyme

Bons souhaits
En ce mois de Marie, bon anniversaire aux natifs 
de juin, et bonne Saint-Jean-Baptiste.

Lampes du sanctuaire
2 juin – Par Line Landry et Yvano Tremblay, 

pour leur fille Diana-Cindie
9 juin – Par Line Landry et Yvano Tremblay, 

pour leur fille Vanita
16 juin – Par Linda Charest et Rodrigue Turcotte, 

pour son frère Denis
23 juin – Par Roger Gaudreau, pour tous les 

paroissiens de Grosses-Roches

Remerciements

Merci à M. Serge Létourneau 
et à une âme charitable 
d’avoir comblé les quatre 
lampes du sanctuaire 
manquantes du mois de mai.

Capitation, don, commandite 
pour 2024

Nous vous invitons à payer vos 
capitations (une personne seule : 50 $, 
une famille : 100 $),
ou encore à :
- faire un don (régulier ou pour la toiture),
- acheter une lampe du sanctuaire, 
- faire célébrer une messe pour les
  défunts qui vous sont chers…

De l’une des 3 façons suivantes :
- en déposant une enveloppe à la quête,
- en postant votre paiement à la Fabrique,
- en prenant rendez-vous avec Guylaine : 

● par courriel :
fabrique.saints7freres@gmail.com

● par téléphone : 514 973-0683

Suite à la page suivante 
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Remerciements

À tous ceux qui donnent de leur temps ou de leur 
argent, afin de conserver notre église au sein de 
notre communauté.



 
 

 
 

►Le Croque-livre : est impatient de sortir 
dehors, près de l’entrée du sous-sol, pour 
profiter du soleil et pour vous faire profiter 
d’une nouvelle variété de livres.

►Le Frigo partagé : vise à faciliter l’accès 
aux aliments pour ceux qui sont dans le 
besoin et à contrer le gaspillage alimentaire. 
Tous ceux qui le désirent peuvent y déposer 
des denrées et/ou en prendre.

Les samedis à compter de 11 h, vous 
pouvez prendre une petite quantité de 
nourriture, puis repasser en milieu de 
semaine pour en reprendre s’il en reste.

Merci à la cuisine collective de Matane, à 
la Ferme Chamberland et à Collabor.

Suite de la page précédente 

REMERCIEMENTS
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23 juin 2024
de 10 h à 13 h

- à la pastorale, c’est-à-dire la préparation et la 
tenue des messes et des célébrations de la Parole;

- à la chorale, dirigée par notre chère Gertrude 
Truchon, qui est au rendez-vous chaque dimanche 
et qui, depuis des années, travaille très fort avec les 
membres de la chorale pour nous offrir notre 
précieux concert de Noël;

- au Croque-Livres, c’est-à-dire en y empruntant 
et/ou en l’alimentant de nouveaux livres;

- au Frigo partagé, et ce, en y déposant des 
denrées, en  allant chercher les denrées gratuites 
distribuées par la Cuisine collective de Matane, par 
Collabor, par les Grands Jardins du 733 et par la 
Ferme Chamberland, en veillant à la propreté des 
lieux et du frigo, et finalement, en divisant ou en 
transformant certains aliments lorsque nécessaire;

- aux brunchs, et ce, que ce soit au niveau de la 
préparation (salle, mise en place, cuisson), du 
service, du rangement et du nettoyage nécessaires 
après chaque brunch;

Le Conseil de Fabrique tient à exprimer sa reconnaissance envers toutes les personnes qui participent à la 
mission de notre Église. Que ce soit en payant leur capitation, en faisant preuve de générosité par le biais de 
dons d’objets, d’œuvres d’art ou d’agent, ou en participant à nos activités ou en s’impliquant au sein de tous 
les services qui sont offerts à nos paroissiens et paroissiennes. Bref, tout ce qui touche :

- à la vente garage annuelle (cueillette de dons, 
tri, préparation, organisation);

- à toutes les autres activités de financement 
initiées par des paroissiens (ex. : atelier coupe de 
griffe) ou en collaboration avec des partenaires tels 
que le Club des 50 ans et + (vente de tourtières et 
de tartes, prêt et don d’équipement, etc.), le Comité 
de développement de Grosses-Roches (Brunch des 
voisins, vente aux enchères, etc.) ou le journal 
D’hier à demain (publicité gratuite, contribution au 
contenu, Fête de village, animation de la table de 
concertation des organismes, etc.).

Nous espérons vraiment que nous n’avons 
oublié personne, mais si tel est le cas, faites-nous 
un petit rappel et nous serons heureux de corriger 
la situation lors de la prochaine parution du journal.

MERCI D’ÊTRE LÀ!



Avril : Subvention  Voisins solidaires – phase 1

La phase 1 de cette subvention prenait fin le 30 avril dernier. La municipalité devait dépenser l’argent restant 
(1 200 $). D’hier à demain a demandé si c’est cet argent pouvait être utilisé à l’achat d’un ordinateur pour le 
fonctionnement du journal, ce que le Conseil municipal a accepté. Merci.

Samedi 4 mai : Gala des bénévoles de La Matanie, au Colisée Béton Provincial

D’hier à demain a présenté sa candidature dans la catégorie « Projet coup de cœur de l’année », mais n’a pas 
remporté de prix. Merci à Hélène Plante, Johanne Paquette et Luc Carey de s’être déplacés.

C’est Victorienne Gagné (de Saint-Jean-de-Cherbourg) qui a été choisie bénévole de l’année, et va donner la 
moitié de son prix à notre journal. Merci Victorienne.

Mardi 7 mai : Nouvelle adresse du siège social

Merci au Club des 50 ans et + d’avoir accepté une entente afin de permettre à D’hier à demain d’occuper le 
petit bureau au 2e étage du Club, au coût d’un loyer de 600 $ par année.

Samedi 11 mai : Table de concertation des organismes
(plus de détails dans le numéro spécial de juillet)

Journal D’hier à demain
journalGR2023@outlook.com 418 733-8667
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092376185032
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Quoi de neuf ?

Samedi 13 mai : Subvention  Voisins solidaire – phase 2

Le journal a déposé et obtenu cette subvention de 5 000 $ (voir page suivante). Dans la MRC de La Matanie, 
seules deux municipalités sur sept ont été acceptées : Saint-Léandre et Grosses-Roches. Dans tout le Québec,  
sur plus de 100 municipalités ayant fait une demande, seules 26 ont été acceptées, dont Grosses-Roches.

Samedi 25 mai : Distribution de petits arbres gratuits

Pour la deuxième année, D’hier à demain a organisé cette distribution (voir page 28). Merci aux bénévoles 
Stéphanie Prévéreau, Linda Cartier et Ashley Harrisson. Merci aussi à la Fabrique pour le stationnement de l’église.

Lundi 17 juin, à 18 h 30 : Assemblée générale annuelle du journal (voir page suivante).

Juillet : Fête du voisinage (Fête du village) organisée par D’hier à demain. Plus de détails dans le numéro 
spécial du journal, qui sera publié le 1er juillet.

Grands Jardins du 733 : Comme le nom l’indique, cet OSBL couvre le territoire où le numéro de téléphone 
commence par 733, ce qui inclut Grosses-Roches. À ce titre, cet organisme dispose dorénavant de deux pages 
gratuites dans notre journal pour annoncer ses activités.

Depuis sa fondation il y a 1½ an, D’hier à demain 
agit comme « table de concertation virtuelle ». En effet, 
tous les organismes du village peuvent y annoncer 
gratuitement leurs activités. À la demande du journal, 
10 personnes représentant cinq organismes se sont 
réunis au local du Club des 50 ans. Cette rencontre 
marque l’aboutissement des efforts du journal afin 
d’encourager les organismes à se parler entre eux. Photo prise par Johanne Thibeault, le lundi 27 mai vers 17 h.

Suite à la page suivante 

mailto:journalGR2023@outlook.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092376185032


Subvention Voisins solidaires – phase 2  :

Le journal a obtenu cette subvention de 5 000 $ afin de :

1- publier trois numéros (juin, juillet et septembre) avec les pages centrales
en couleur, où on présente trois projets bénévoles pertinents;

2- acheter des ordinateurs et écrans pour aider les bénévoles à faire la mise
en page du journal;

3- organiser cet été une Fête du voisinage avec les autres organismes de Grosses-Roches.

Commandite des députés :

D’hier à demain a reçu une commandite de 500 $ du député Pascal Bérubé, et de 250 $ de la députée 
Kristina Michaud. Merci à tous les deux, ainsi qu’à Hélène Plante qui a envoyé les demandes.

Subvention récurrente du MCCQ pour les médias communautaires pour 2024-2025 :

Lundi le 13 mai, dans les locaux de la MRC de La Matanie , il y a eu une rencontre Zoom entre le journal 
D’hier à demain et le MCCQ (ministère de la Culture). L’objectif : s’informer sur la subvention annuelle récurrente 
2024-2025 pour les médias écrits communautaires. Nous pensons avoir un très bon dossier et être acceptés, ce 
qui assurera la pérennité financière du journal.

      Une fois notre dossier déposé (quelque part cet été), il faudra au MCCQ environ 10 mois pour l’analyser et 
           prendre une décision, puis un autre mois pour nous envoyer l’argent. Il faut donc encore tenir 11 mois.

      Notre acceptation est conditionnelle au budget du MCCQ pour l’année 2024-2025. Or, le gouvernement
          du Québec a annoncé en février un déficit record de 11 milliards. Il y aura des coupures, et comme la 
culture est une priorité… Bref, on aura beau présenter le meilleur dossier du monde, notre candidature sera 
rejetée s’il n’y a pas d’argent neuf au MCCQ.

      Advenant le cas où il n’y a pas d’argent neuf en 2024-2025, il faudra redéposer notre candidature à l’été
          2025, pour une réponse 11 mois plus tard en 2026. Dans ce cas, c’est 23 mois (2 ans) qu’il faudra tenir.

Suite de la page précédente 

Bonnes et mauvaises nouvelles

Seules sur un promontoire, 
face à la mer, face à l’infini.

Photo : Madone Langlois

AGA du journal D’hier à demain

Assemblée générale extraordinaire
lundi 17 juin à 18 h 30

local du Club des 50 ans, Grosses-Roches

1- Ouverture de l’assemblée et quorum

2- Nomination d’une présidente et d’une secrétaire

3- Modification de l’article 4.1 des Règlements 
pour augmenter le nombre d’administrateurs de 
cinq (5) à sept (7).

Version actuelle : « Le Conseil se compose de 
cinq (5) administrateurs… »

Nouvelle version proposée : « Le Conseil se 
compose de sept (7) administrateurs... »

4- Levée de l’assemblée

Assemblée générale annuelle
lundi 17 juin à 18 h 45

local du Club des 50 ans, Grosses-Roches

1- Ouverture de l’assemblée et quorum

2- Nomination d’une présidente et d’une secrétaire

3- Adoption du procès-verbal de l’AGA de 2023

4- Présentation des rapports d’activités 2023-2024 
et du plan d’action 2024-2025

5- Présentation des états financiers 2023-2024 et 
des prévisions budgétaires 2024-2025

6- Élections des administrateurs pour 2024-2025

7- Varia

8- Levée de l’assemblée

Q. Qui est membre du journal D’hier à demain ? R. Tout résident ou propriétaire à Grosses-Roches.
Q. Nombre de postes d’administrateurs en élection ? R. Tous.
Q. Durée du mandat des administrateurs ? R. Un (1) an.

D’hier à demain vol. 2, no 10 ~ juin 2024
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Courriel : lesgrandsjardins733@gmail.com
Facebook : Les Grands Jardins du 733

Les Grands Jardins du 733
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C’est le début d’une nouvelle saison!

C’est le 15 mai dernier que l’équipe des Grands Jardins a débuté dans les champs. Réginald Desrosiers a 
contribué à préparer le terrain à Sainte-Félicité avec nos deux super travailleurs, Jonathan Gervais et Yohan 
Lacasse, grâce à qui nous aurons de beaux et bons légumes toute l’année! Jacques Henley s’est occupé, 
encore une fois, de labourer la terre à Saint-Jean-de-Cherbourg. On les remercie de tout cœur, et pour leur 
montrer notre gratitude, pourquoi ne pas venir bénévoler dans les jardins avec eux cet été? Vous n’avez qu’à 
remplir le formulaire sur notre page Facebook ou écrivez-nous directement à Lesgrandsjardins733@gmail.com.

Nous profitons de l’occasion pour féliciter chaleureusement Victorienne Gagné, la bénévole de l’année de la 
MRC de La Matanie et récipiendaire de la bourse des Bâtisseurs. Sa détermination et son dévouement ont 
grandement contribué au succès des Grands Jardins du 733. Victo, reste tout proche, on aura besoin de toi 
encore cette année!

N’oubliez pas de suivre notre page Facebook, pour avoir des nouvelles de nous! Les horaires
pour les kiosques d’été seront affichés vers le début du mois de juillet.

Suite à la page suivante

Appel aux bénévoles!

Le premier jardin est situé à Saint-Jean-de-Cherbourg, et le deuxième, à Sainte-Félicité. La transformation se fait 
à Grosses-Roches et à Saint-Adelme. Pour les kiosques, il y en aura un dans chacune des quatre municipalités.

Écrivez-nous (lesgrandsjardins733@gmail.com) ou, mieux encore, appelez Josée Lavigueur (418 733-8271 ou 
438 499-9590). C’est avec plaisir qu’elle vous piquera une jasette et discutera avec vous des tâches pour lesquelles 
vous avez envie de nous donner un coup de main!

Vous avez envie de vivre une expérience unique, 
enrichissante et agréable? Joignez-vous à l’équipe des 
Grands Jardins du 733 et contribuez à une cause qui 
nous tient à cœur : nourrir nos villages de façon saine 
et abordable, tout en aidant les gens qui en ont besoin, 
dans le partage et la convivialité!

On cherche des bénévoles 
de tous les âges.

Tâches diversifiées :

● Travail aux champs
● Vente aux kiosques
● Transformation

Épicerie du Coin

► Loterie
► Mets préparés
► Viande fraîche
► Fruits et légumes
► Bière de microbrasserie

104, rue Pelletier
Les Méchins

418 729-3330

mailto:lesgrandsjardins733@gmail.com
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0ZNXyDaY9MGmujzyhDaEQAytKUsXm7jWQmgRKr3Mi4Z5YRiUB55CaJXdEF3esRJCNl&id=100021062981473%22%20%5C
mailto:lesgrandsjardins733@gmail.com%22%20%5C
https://www.facebook.com/profile.php?id=100021062981473
mailto:lesgrandsjardins733@gmail.com
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Suite de la page précédente

Offre d’emploi d’été aux Grands Jardins du 733
en partenariat avec Emploi d’Été Canada

Tu es âgé-e entre 15 et 30 ans? Tu as de l’expérience ou tu désires en acquérir 
comme ouvrier ou ouvrière agricole? Viens travailler avec nous!

Fais parvenir ton cv à : lesgrandsjardins733@gmail.com

Tâches variées :

● Préparation des jardins

● Entretien des cultures

● Aide aux récoltes

● Soutien au triage, lavage et 
emballage des légumes

● Autres tâches connexes

Profil recherché :

● Posséder de l’entregent

● Sens de la débrouillardise

● Capacité à travailler en équipe

● Bonne capacité physique (travail 
physique, chaleur, insectes, etc.)

Conditions de travail :

● Emploi saisonnier, de juin à octobre

● Horaire : 35 heures/semaine, 
temps plein de jour

● Salaire : 18,00 $/heure

● Durée : 8 semaines, à partir de juin 
(avec possibilité de prolonger après 
8 semaines)

SOLUTION DES JEUX

Mot mystère : papa

Mots dégringolés :
Ne gâchez jamais votre présent

pour un passé qui n’a pas d’avenir.

PRIX HORS SAISON

● Carottes (orange ou 
blanches) : 1,50 $/lb

● Choux verts : 1,00 $/lb

N’oubliez pas
vos sacs!

Vente de légumes provenant des Grands Jardins du 733

Il reste des carottes et des choux, que vous pouvez acheter à :

● Grosses-Roches : nouveau point de vente au local du Club des 50 ans et + Les 
Cœurs vaillants, 159 rue Mgr-Ross, le mardi midi, lors de la Soupe sur le pouce

● Sainte-Félicité : au Manoir des Sapins, 180 boul. Perron, le mercredi de 13 h à 19 h

● la Coop de Saint-Adelme : point de vente pour nos légumes, en plus de nos 
produits transformés. Passez faire un tour!

Si vous désirez des sacs de carottes en dés ou râpées, 
emballées sous vide, appelez Louise au 418 733-8509.

../../../../../Downloads/lesgrandsjardins733@gmail.com
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122, rue de la Mer, C.P. 69, Grosses-Roches (Qc)  G0J 1K0  Tél./téléc. : 418 733-4273
https://municipalite.grossesroches.ca/ grossesroches@lamatanie.ca

Vie municipale

AVIS PUBLIC : PUBLICATION DES RÈGLEMENTS 

AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

Le conseil municipal a adopté le 15 janvier 2024 le règlement numéro 366 modifiant le plan d’urbanisme 
numéro 306 afin d’assurer la concordance aux modifications du schéma d’aménagement et de développement 
révisé. Voici en résumé les modifications concernant le plan d’urbanisme :

Le conseil municipal a également adopté lors de la même séance les règlements suivants : 

- Règlement numéro 372 modifiant le règlement de zonage numéro 307 afin d’assurer la concordance au 
schéma d’aménagement et de développement ainsi que de bonifier le cadre réglementaire à l’initiative de la 
municipalité;

- Règlement numéro 369 modifiant le règlement de lotissement numéro 308 afin d’assurer la concordance 
au schéma d’aménagement et de développement révisé et pour préciser certaines dispositions concernant les 
terrains partiellement enclavés à l’initiative de la municipalité;

- Règlement numéro 370 sur les plans d’implantation et d’intégration architecturale de la municipalité de 
Grosses-Roches;

- Règlement numéro 367 modifiant le règlement sur les dérogations mineures aux règlements d’urbanisme 
numéro 313 afin de se conformer aux modifications à la loi sur l’aménagement et l’urbanisme découlant de la 
sanction du projet de loi 67;

- Règlement numéro 368 relatif à la démolition d’immeubles de la municipalité de Grosses-Roches;

- Règlement numéro 371 modifiant le règlement sur l’inspection des bâtiments, les permis et les certificats 
numéro 310 afin de mettre à jour le règlement en lien avec les nouveaux enjeux relatif à l’érosion côtière, à 
l’agriculture urbaine, à l’hébergement touristique et aux milieux hydriques.

- Les règlements 366, 367, 368, 369, 370, 371 et 372 ont reçu les certificats de conformité du directeur 
général et greffier-trésorier de la MRC de la Matanie, le 18e jour d’avril 2024 et ils sont entrés en vigueur à 
cette même date. 

- Ces règlements sont disponibles pour consultation au bureau municipal et sur le site internet de la 
municipalité https://municipalite.grossesroches.ca/  où toute personne intéressée peut en prendre 
connaissance.

Donné à Grosses-Roches (Québec), ce 31 mai 2024.

Linda Imbeault, Directrice générale et greffière-trésorière

- Révision des enjeux relatifs à l’érosion côtière;
- Gestion des activités sensibles dans les zones de contraintes;
- Révision de la gestion des milieux humides et hydriques en fonction du régime transitoire de gestion 
de ces milieux du gouvernement du Québec;
- Intégration d’objectifs et de moyens de mise en œuvre en lien avec les îlots de chaleur;
- Modification pour intégrer des objectifs et des moyens de mise en œuvre concernant l’agriculture 
urbaine;
- Intégration du secteur du Havre comme espace maritime à fort potentiel récréotouristique.

https://municipalite.grossesroches.ca/
mailto:grossesroches@lamatanie.ca
https://municipalite.grossesroches.ca/
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SAINT-ADELME
Centre communautaire

136, rue Principale

La Corporation de développement de Sainte-Félicité 
organise une

GRANDE VENTE DE GARAGE  
COMMUNAUTAIRE

pour célébrer la St-Jean Baptiste entre citoyen.es

QUAND : du samedi 22 au lundi 24 juin inclusivement

OÙ : 122, rue Tremblay (Route 132), à Sainte-Félicité

Rafraîchissements et hot-dogs sur place

Kiosques de vente de garage

Vous êtes invité.e.s à réserver dès maintenant 
un espace (8x10 pi, 5 $/jour), pour y vendre vos objets. 

Vous pouvez aussi louer une table (5 $/jour) ou 
apporter la vôtre. Le nombre d’espaces est limité, 

faites vite!

VENEZ EN GRAND NOMBRE! 

Les profits de l’activité serviront à soutenir le projet 
Frigo-partagé (situé au Centre communautaire)

Pour réserver une table ou obtenir plus d’informations, 
contactez Jacques au : 514 576-7771

Commanditée par
l’Auberge de jeunesse Manoir des Sapins

et le Marché Central Sainte-Félicité

SAINTE-FÉLICITÉ

BRUNCH DES ATHLÈTES

14 juillet, de 9 h à midi

Au profit du Club des 50 ans et +

BRUNCH DES ATHLÈTES

11 août, de 9 h à midi

Au profit du Club des 50 ans et +

BRUNCH
DES VOISINS

9 juin,
de 9 h à midi

Au profit de la Fabrique de la paroisse,
de l’OPP de l’École Émile-Dubé,

du Club des 50 ans et + et
du Regroupement des organismes

0 à 5 ans : gratuit

6 à 11 ans : 7 $
12 ans et + : 14 $
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La boîte à lettres, c’est
un service personnalisé pour t’aider à :

● écrire ou comprendre une lettre, un message, 
une information;

● remplir une inscription, un formulaire papier ou 
en ligne;

● utiliser ton appareil informatique, ordinateur, tablette, 
téléphone cellulaire;

● utiliser des services ou trouver de l’information sur 
Internet (Accès D, sites gouvernementaux, activités…).

● Service gratuit pour tous
● Dans toute la Matanie
● Sur rendez-vous

au 311 rue Fournier, Matane
Tél. : 418 566-9325

D’hier à demain vol. 2, no 10 ~ juin 2024
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418 566-6050

P’tite annonce

Très belles 
pantoufles 

100 % laine et 
tricotées à la main

Pour adulte : 15 $

Pour enfant : 7 $
Guerty : 733-4539



Écho-Nature
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Samedi 25 mai a eu lieu la remise 
d’arbres offerts par la Société des 
Monts dans le cadre du Mois de 
l’arbre et des forêts.

Merci aux bénévoles Stéphanie 
Prévéreau, Linda Cartier, Ashley 
Harrisson et leurs amis canins pour 
cet évènement.

« Dans ma maison, il y a trois chaises :
1- une pour la solitude,
2- une pour l’amitié,
3- et une pour la société. »

David Thoreau

David Thoreau (1817-1862) est 
un philosophe, naturaliste, poète et 
activiste environnemental non violent, 
né dans le Massachusetts.

Son œuvre majeure, Walden ou 
la vie dans les bois, prône la vie 
simple à l’écart de la société. Au 
contact de la nature, l’humain peut 
ainsi se renouveler et se métamor-
phoser. Selon Thoreau, il est grand 
temps de protéger nos ressources 
et nos forêts. Son message est 
encore d’actualité, 200 ans plus tard.

Réflexion par Madone Langlois
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Noël Grondin, Ellen Wallingford
et Stéphanie Prévéreau

Guerty Tremblay, Stéphanie Prévéreau, 
Ashley Harrisson et une amie

Luc Carey, Sonia Bérubé

En rafale

35 ans au service de notre communauté

Merci à Linda Imbeault pour son dévouement et
sa persévérance pendant 35 ans comme
directrice générale de Grosses-Roches.

Dates d’arrivée des colibris

Merci à Sonia Bérubé, Luc Carey, 
Rose-Lyne Martin, Lucille Mercier, 
Hélène Plante et Ellen Wallingford 

pour avoir inscrit leurs dates sur la 
carte du site Projet colibri 

(https//www.projetcolibris.org)
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Dans toute la MRC,
Grosses-Roches est la ville où il y 

a eu le plus de participantes (6)
au Projet, davantage que

les 4 personnes à Matane.

Bravo et merci!

Photo : Sonia Bérubé

Linda Imbeault en compagnie du maire, 
Bruno Fournier

Circulaires papier
RADDAR

Grosses-Roches devrait 
recevoir RADDAR

par la Poste, mais on nous 
boude. Alors, faisons
tous une plainte au

Service à la clientèle
de Postes Canada,

en appelant au
1 800 267-1177.
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